ORZESZNICA LESZCZYNOWA
MUSCARDINUS AVELLANARIUS
(LINNAEUS, 1758) - BIOLOGIA,
EKOLOGIA | ROZMIESZCZENIE

PIOTR PROFUS
Pochodzenie i historia zasiedlenia

Systematyka

Orzesznica leszczynowa Muscardinus
avellanarius nalezy do rzedu gryzoni
(Rodentia), do podrzedu wiewidrkoksztatt-
nych (Sciuromorpha), rodziny popielico-
watych (Gliridae) i podrodziny Leithiinae
(Wilson i Reeder 2005). Storch (1978) wy-
réznil, wedtug owczesnego stanu wiedzy,
3 podgatunki: Muscardinus a. avellanarius,
M. a. speciosus i M. a. zeus. Podgatunek
nominatywny (ryc. 1) zasiedla niemal calg
Europe, M.a. speciosus zyje w $rodkowych
i potudniowych Wiloszech, a M. a. zeus -
w Grecji. Gléwnymi cechami wydzielania
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1| Orzesznica gniazdujgca w starym ulu.
Pod okiem widoczny kleszcz

Dormouse nesting in an old hive.

A tick is visible under the eye

fot./photo by Kajetan Duell

podgatunkéw w Europie sg: ubarwienie fu-
terka i cechy uzebienia (Schlund 2005). Dwa
dalsze podgatunki (M. a. trapezius i M. a.
abanticus) wydzielono w tureckiej Anatolii
(Krystufek i Vohralik 2005; Juskaitis i Biich-
ner 2010) (ryc. 2). Wedlug nowszych stu-
diéw genetycznych populacja orzesznicy
sklada si¢ co najmniej z pieciu historycznie
izolowanych subpopulacji ewoluujacych
niezaleznie od siebie (Mouton i in. 2012).

srodkowej Europy

Rodzaj Muscardinus znany jest od
$rodkowego miocenu, a orzesznica lesz-
czynowa jest jedynym wspdlczesnie zy-
jacym przedstawicielem tego rodzaju.
Z obecnego obszaru wystepowania gatun-
ku w Europie udalo si¢ wydzieli¢ 11 kopal-
nych taksonéw tego gryzonia (szczegdly
w: Juskaitis i Biichner 2010). Znaleziska
subfosylne z nizin Meklemburgii oraz nie-
ktérych nizszych pasm gorskich srodkowej
Europy wykazaly, ze orzesznica leszczyno-
wa bytowata tu juz okoto 10 000 lat temu
(Peters i in. 1972; Heinrich 1985).

Ze wzgledu na wymagania siedliskowe
i ekstremalne warunki klimatyczne ostat-
niego zlodowacenia wydaje si¢ niemoz-
liwe, aby gatunek mogl przetrwaé okresy
chtodu w Europie Srodkowej. Obszary
jego bytowania byly prawdopodobnie
identyczne z rozmieszczeniem wspolcze-
snych drzew i krzewdw towarzyszacych
i zywicielskich.

2| Wystepowanie orzesznicy leszczynowej

w Europie i Turcji (wg Juskaitis i Biichner 2010)
Distribution of dormouse in Europe and Turkey
(after Juskaitis and Biichner 2010)
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Mieszane lasy debowe w holocenie
Polski charakteryzowaly si¢ dynamicznym
rozwojem z dominacjg debu, brzozy i sosny,
a pozniej z domieszka grabu, wiazu i lipy.
W okresie atlantyckim (5500-2500 p.n.e.)
nastgpil wzrost udzialu laséw lisciastych,
a w okresie subborealnym dofaczyt swierk,
a dab zwiekszyl swoja role. Lasy miesza-
ne osiagnely wowczas najwigkszy rozwoj,
a w warstwie krzewow gtéwnymi sktadni-
kami byly jarzebina, kruszyna i leszczyna.

Migracja osobnikéw omawianego tak-
sonu z cieplejszej poludniowo-zachodniej
Europy do Europy Srodkowej rozpoczeta sie
ok. 8000 roku p.n.e (Bitz 1987; Kiister 2010).
Orzesznica pojawila si¢ wtedy m.in. na wy-
spach Morza Baltyckiego — w Danii i nie-
mieckiej Rugii oraz poludniowej Szwecji.
Wyspy Brytyjskie zasiedlifa, gdy istniato po-
faczenie ladowe miedzy potudniows Anglig
a kontynentem europejskim. Na Morzu
PéInocnym zamieszkuje wyspe Wight, a na
Morzu Srédziemnym dwie wyspy: Korfu
i Sycylie. W Wielkiej Brytanii pierwotnie
zasiedlala sporg cze$¢ Anglii i Walii, lecz na
poczatku lat 80. XX wieku jej zasieg mocno
sie tu skurczyt (Bright i Morris 1992; Morris
1999). Pélnocna granica jej wystepowa-
nia przebiega przez poludniowa Szwecje,
Estonie i rosyjskie regiony: pskowski, mo-
skiewski, nizno-nowgrodzki po Kazan (do
ok. 51 potudnika) i Wolge. Aktualne jej wy-
stepowanie w Estonii jest niepewne, bo od
kilku dziesiecioleci jej obecnosci nie udalo
sie wykazaé. W azjatyckiej czeéci Turcji jej
zasieg jest ograniczony do waskiego pasa
ciggnacego si¢ wzdluz wybrzeza Morza
Czarnego (Airapetyanc 1983; Krystufek
i Vohralik 2005; Juskaitis i Biichner 2010;
ryc. 2). Prowadzone sg reintrodukcje zwie-
rzetami pochodzacymi z hodowli, lecz ich
miejsca nie zostaly zaznaczone na mapie
(ryc. 2).
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W gestych lasach Europy Srodkowej
przed 8 tys. lat klimat byt do$¢ wyréwnany:
w lecie bylo relatywnie chtodno, a w zimie
wzglednie lagodnie. Rozprzestrzenienie
sie zagajnikow leszczynowych nastapilo
z kierunku zachodniego (na péinoc od
Alp) na nizinach oraz w nizszych gérach
Europy Srodkowej o tagodniejszym klima-
cie. Nieco pdzniej, gdy klimat stal si¢ ta-
godniejszy, zagajniki leszczynowe pojawily
sie réwniez we wschodniej czesci Europy
Srodkowej (Kiister 2010).

Morfologia i anatomia

Orzesznica leszczynowa jest gryzoniem
wielkosci myszy. Nieco krétszy od ciata ogon
pokrywa na calej dtugosci dos¢ réwnomier-
nie puszysty, krétki wlos. Male, zaokraglone
uszy nieznacznie wystaja po bokach glowy.
Wibrysy sa czarne o dtugoéci do 28-32 mm.
U dorostych osobnikéw wierzch ciala, boki
i ogon s3 jednolicie rude, a spod ciala jest
z6ltawy lub zéttoszary. Na podgardlu wid-
nieje biala plama, ktéra moze waskim pa-
skiem siega¢ brzucha. Mlode maja futerko
wyraznie ciemniejsze niz osobniki doroste.
Spod ogona jest nieco ja$niejszy niz strona
grzbietowa. Czasami siers¢ na konicu ogona
(0,6-19,0% osobnikéw na Litwie) jest biata.
Samice majg 4 pary sutek (Juskaitis i Biichner
2010). Dymorfizm plciowy u orzesznic lesz-
czynowych nie wystepuje. Kariotyp popie-
licy leszczynowej wynosi 2n = 46; NF = 90
(Zimaiin. 1994).

Wymiary ciata w prébie 70 krajowych
osobnikéw wynosily: dlugo$é¢ ciata 61-
85 mm, dlugos¢ ogona 58-77 mm, dlugos¢
ucha 9-14 mm. Masa ciata miesci sie w za-
kresie 9-23 g (Sidorowicz 1959; Buchalczyk
i Markowski 1979 za: Kowalski i Pucek
1984). Srednia masa ciata dorostych osob-
nikéw z Wielkopolski wynosita 17,78 g,
przy wartos$ciach w zakresie 13,25-23,5 g

(Czapracka iin. 2010). Przed zapadnieciem
w sen zimowy masa ciata u wiekszo$ci do-
rostych wzrasta do 25-40 g, z wyjatkiem
osobnikéw juwenilnych urodzonych péz-
nym latem i jesienig, ktore osiagaja cigzar
18-28 g. Najwieksza mase (43,5 g) osiagnat
dorosty samiec stwierdzony w pazdzierni-
ku w Dorset (Anglia) (Eden i Eden 2001).
Maksymalng dlugo$¢ ciata zwierzeta osig-
gaja w 2. lub dopiero 4. roku zycia. Wiosna,
po przezimowaniu masa ciala zwierzat jest
nizsza i waha si¢ pomiedzy 15,0 ga 27,5 g
u osobnikéw dorostych i 12-16 g u osob-
nikéw mlodocianych (Lozan 1970; Andéra
1987; Bright i Morris 1992; Juskaitis
i Biichner 2010). W krajach $rédziemno-
morskich orzesznice nie zasypiaja na zime,
a ich masa ciala przez caly rok jest dos¢
stabilna (Sard i in. 2001). Wedlug Bialasa
i innych (1989) osobniki z populacji gor-
skich z Polski sg nieco wieksze niz osobniki
zamieszkujace niziny, a niektére rozmiary
czaszki (szerokos¢ zygomatyczna, dlugoéé
diastemy i dtugo$¢ zuchwy) byly u doro-
stych samic z Gorcow statystycznie wieksze
niz u dorostych samcéw. Ci sami autorzy
stwierdzili, iz doroste samce maja o ok. 1,2
mm dluzsza stope niz samice.

Czaszka orzesznicy ma waskie rostrum
i zaokraglong cze$¢ potyliczng (ryc. 3).
Dlugos¢ kondylobazalna czaszki mie-
$ci si¢ w granicach 19,2-22,7 mm (n =
65; Kowalski i Pucek 1984). Wiekszos¢
rozmiaréw czaszki (np. dlugo$¢ kondy-
lobazalna, dlugo$¢ diastemy, szeroko$é
zygomatyczna i wysokos§¢ zuchwy) roénie
wraz z wiekiem (Andéra 1987). Wyrostek
katowy zuchwy posiada otwér w owalnym
ksztalcie (Jenrich i in. 2010). Liczba zebdéw
stalych wynosi 20, a wzér z¢bowy przed-
stawia sie nastepujgco:

1013
1013

3 | Czaszka orzesznicy leszczynowej:

od dotu, z boku - z Zuchwg i od géry

(wg Schlund 2005)

Dormouse skull: from below, from the side
- with the mandible, and from above
(acc. to Schlund 2005)

mm

(Kowalski i Pucek 1984; Schlund 2005).
Niektore cechy zebéw wskazuja na spe-
cjalizacje odzywiania si¢ pokarmem ro-
$linnym - s3 przystosowane zwlaszcza do
rozcierania pokarmu. W pordwnaniu do
innych gatunkéw pilchowatych orzeszni-
ca ma najdluzsze rzedy zeboéw stanowia-
ce niemal 20% diugosci czaszki (Juskaitis
i Biichner 2010).

Biologia i ekologia
Budowa szkieletu orzesznicy wskazu-

je na wybitne przystosowanie do Zycia na
krzewach i drzewach oraz do przemiesz-
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czania si¢ po gateziach. Odndza sg wyspe-
cjalizowane i przystosowane do wspinania
sie (Juskaitis i Biichner 2010). Badania te-
lemetryczne wykazaly, ze niemal caly czas
w okresie aktywno$ci osobniki przebywaja
nad powierzchnig gruntu — wérdd drzew i
krzewéw, a jedynie 5% czasu spedzaja na
powierzchni ziemi (Miiller-Stiess 1996).
Przy wspinaniu sie wykorzystuja ogon do
balansowania i podpierania.

Okres aktywnosci przypada na pore
nocng - od zachodu do wschodu stonca.
W ciggu dnia rzadko wychodzi z ukrycia.
Od konica wrze$nia lub poczatku pazdzier-
nika do kwietnia (w naszych warunkach)
zapada w sen zimowy (hibernacj¢). W tym
stanie odretwienia polaczonym ze znacz-
nym spadkiem metabolizmu i obnizeniem
temperatury ciala zwierze moze przetrwacd
diugi okres zimy, gdy temperatury sg niskie
i brakuje pokarmu (Bright i Morris 2005).
Akcja serca zwalnia do 6-13 uderzen na
minute (Airapetyanc 1983). Dlugo$¢ snu
zimowego jest uzalezniona od szerokosci
geograficznej, plci i wieku zwierzat. Doroste
samce budza sie ze snu okolo 2 tygodnie
wczesniej niz samice. Poza okresem hiber-
nacji zimowej u orzesznic obserwowana jest
tez letargia dzienna - torpor, pojawiajacy si¢
w okresie od wiosny do pdznej jesieni, naj-
czesciej, gdy temperatura otoczenia wynosi
14-15°C (Juskaitis i Biichner 2010). Jest to
stan odretwienia pofaczony z okresowym,
znacznym obnizeniem temperatury ciata
i pozwala zwierzetom zmniejszy¢ zuzycie
energii w okresie niekorzystnych warunkéw
atmosferycznych i braku pozywienia.

Podczas hibernacji zimowej tempe-
ratura ciala spada z 37°C do temperatury
otoczenia. Nie moze jednak spas¢ ponizej
0°C, poniewaz w przeciwnym razie zwie-
rzeta zamarzlyby na $mier¢ (Eisentraut
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1956). W przypadku przedtuzajacych sig
okreséw niskich temperatur, w ktérych
grunt zamarza, wiele orzesznic ginie pod-
czas hibernacji. U zwierzat trzymanych na
zewnatrz, krotkie przerwy w hibernacji ob-
serwowano kilkakrotnie (Schlund 2005).

Temperature uwaza si¢ za wyznacznik
czasu rozpoczecia i zakonczenia hiberna-
cji. Wedtug Walhovda (1974) przebudzenie
i hibernacja nastepuja w temperaturze od 0
do 9°C, $rednio od 3 do 5°C.

Wisrod orzesznic wyrdznia si¢ dwie
grupy wiekowe. Mlode osobniki - od uro-
dzenia do pierwszej hibernacji i doroste
osobniki — po pierwszej hibernacji (w tym
czasie zwierzeta zazwyczaj osiagaja dojrza-
to$¢ plciowa). Maksymalny wiek naturalny
wynosi 3 do 4 lat, w rzadkich przypadkach
5 lub 6 lat (Storch 1978; Juskaitis 1999;
Schlund 2005).

W poréwnaniu do innych podobnej
wielko$ci gryzoni orzesznice charaktery-
zuja sie stosunkowo niskim potencjalem
rozrodczym. Okres rozrodczy, czyli czas od
pierwszych kopulacji do usamodzielnienia
sie mtodych z ostatniego miotu, rozcigga si¢
przez cala faze aktywnego Zycia orzesznicy.
Do pierwszych kopulacji moze dochodzi¢,
gdy zwierzeta znajduja si¢ jeszcze w swoich
zimowych ukryciach (Lozan 1970). Gody
wigkszoéci par odbywajg sie w maju. Jeden
samiec moze wspotzy¢ z kilkoma sami-
cami, ale takze samica moze dopusci¢ do
kopulacji kilku samcdéw, a mlode z jednego
miotu mogg mie¢ réznych ojcéw (Juskaitis
i Biichner 2010). Cigza trwa od 22 do 26
dni. Miode wychowuje wylacznie samica.
Na nizu (na Litwie) $wiezo narodzone mto-
de spotyka si¢ od polowy maja, a w gérach
- pod koniec maja lub w pierwszej potowie
czerwca. Najpdzniejsze porody zdarzaja si¢

przy péinocnej granicy zasiegu: w drugiej
polowie sierpnia i we wrzesniu (Mockel
1988; Juskaitis 1997). W Niemczech w trak-
cie fagodnej jesieni ostatnie mlode urodzity
sie 21 pazdziernika, a w Anglii kilkudnio-
we, nagie mlode, stwierdzono nawet jesz-
cze 19 grudnia. Terminy wykotéw w tym
samym regionie, ale w rdéznych latach,
moga si¢ zmienia¢ w zaleznoéci od warun-
kéw atmosferycznych panujacych wiosna.
Jesienig okres rozrodczy moze ulec prze-
dluzeniu, gdy np. zageszczenie populacji
jest niskie, a warunki pokarmowe i atmos-
feryczne sg szczeg6lnie korzystne (Juskaitis
2003c; Juskaitis i Biichner 2010).

Uwaza sig, ze orzesznice uzyskuja doj-
rzalo$¢ plciowa po pierwszym zimowaniu
- w wieku 10-11 miesiecy (Lozan 1970;
Schlund 2005). Jednakze na Litwie 16,4%
miotéw pochodzito od 2-2,5-miesiecz-
nych samic, ktore jeszcze nie hibernowaly
(Juskaitis 2008; Juskaitis i Biichner 2010).
Ze wzgledu na dlugi sen zimowy okres
reprodukcyjny orzesznicy jest do$¢ krot-
ki i tylko samice wczeé$nie urodzone maja
szans¢ rozmnozy¢ sie w tym samym roku.
Udokumentowano, iz pewna frakcja samic
(9-20% na Litwie i do 37% w Rumunii)
w ciggu sezonu rodzi mlode dwukrotnie.
Sporadycznie niektére z nich rodza mio-
de nawet 3 razy. Pierwszy miot rodzi si¢
wtedy zwykle na poczatku czerwca, drugi
- w polowie lipca, a trzeci w konicu sierp-
nia. Interwaly pomiedzy porodami tej sa-
mej samicy w sezonie wynosily z reguly
40-60 dni, a najkrétsze 30-33 dni. Udziat
rozradzajacych si¢ samic w populacji jest
zmienny i moze si¢ waha¢ co roku od 24
do 94% i jest wyzszy przy niskim wiosen-
nym zageszczeniu populacji. W kazdym
miocie rodzi si¢ po (1) 3-6 (9) mlodych.
W Puszczy Kampinoskiej rejestrowano
w miotach 1-5 mlodych - $rednio 3,55

(n = 33; Sidorowicz 1959). W Parku Kraj-
obrazowym Promno $rednia liczba mio-
dych w miocie wynosita 3,83 (3x3, 1x4
i 2x5 mlodych) (Czapracka i in. 2010). Na
Litwie coroczna wielko$¢ miotéw wahata
sie pomiedzy 3,4 a 4,6 mlodych (Juskaitis
2008).

Mtode rodza si¢ nagie i lepe. Ich §rednia
masa ciala wynosi 1,1 g (zakres: 0,9-1,5 g).
W wieku 13 dni mlode sg szaro owtlosione,
w 14.-15. dniu zycia otwierajg si¢ otwory
uszne i przebijaja gorne siekacze. Po 20-25
dniach mogg z samica opuszczaé gniazdo,
a samodzielno$¢ osiagaja po 40 dniach zycia
(Storch 1978; Juskaitis i Biichner 2010).

W Polsce odlegtosci miedzy kolejnymi
zlowieniami tych samych osobnikéw sie-
gaja 1000 m, lecz w 76% przypadkéw nie
przekraczaly 400 m (Pielowski i Wasilewski
1960). Na Litwie mtode urodzone wcze$nie
oddalaja sie $rednio o 363 m od gniazda,
w ktorym sie urodzily, a maksymalnie
0 800-1200 m. Wigkszo$¢ miodych uro-
dzonych w sierpniu i wrzes$niu znaleziono
pdzniej w odleglosci $rednio 127 m, a mak-
symalnie 400-600 m od miejsca urodzenia
(Juskaitis 2008). Najdalej jedna z orzesznic
stwierdzono ponownie ponad 7 km od
miejsca pierwszego stwierdzenia. W jesie-
ni na Litwie udzial tegorocznych mtodych
w populacji w réznych latach wahat sie po-
miedzy 52 a 87%. Najstarsze oznakowane
indywidualnie orzesznice sze$ciokrotnie
zimowaly, a pie¢ dalszych osiagnelo 5 lat.
Wisroéd  siedmiu najstarszych  orzesznic
byto 6 samcéw i tylko 1 samica. Najwyzsza
$miertelno$¢ wystepuje w trakcie hiber-
nacji: umiera wtedy 60-70% orzesznic
(Juskaitis 2008; Juskaitis i Biichner 2010).

Podobnie jak pozostate gatunki z ro-
dziny Gliridae orzesznice sg pozbawione
dlugiego jelita $lepego (Storch 1978), co
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limituje odzywianie si¢ pokarmem o du-
zej zawarto$ci celulozy ze wzgledu na brak
mozliwosci jej strawienia. Koncentruje si¢
na zdobywaniu pokarmu o wyzszej warto-
$ci energetycznej, preferujac generatywne
czesci rodlin — paczki kwiatowe, kwiaty, ja-
gody i nasiona, a czgéci wegetatywne (paczki
lisciowe, lidcie i pedy) zjada mniej chetnie.
Wiosng, po przebudzeniu, preferowanym
pokarmem s3 kwiaty glogu, trzeéni i debu.
Latem preferuje kwiaty i owoce jezyny, owo-
ce maliny, kruszyny i leszczyny oraz gasieni-
ce owadow i mszyce, a jesienig owoce drzew
i krzewéw o wysokiej wartosci odzywczej
i energetycznej; szczegélnie waznym zré-
dfem pokarmu s3g wtedy orzechy laskowe.
Orzechy te s3 najwazniejszym zrédlem two-
rzenia rezerw ttuszczowych koniecznych do
hibernacji, maja niemal najwyzsza warto$¢
kaloryczng spo$réd wszystkich europej-
skich nasion (Grodzinski i Sawicka-Kapusta
1977). Wiadomo, ze kaloryczno$¢ nasion
roélin waha sie w granicach 15,9-31,4 kJ/g
suchej masy (n = 95 zbadanych gatunkéw
roslin) i jest tym wyzsza, im wiecej zawiera
tluszczu. Orzechy laskowe sg bardzo kalo-
ryczne (30,90 kJ/g sm), jadalne czesci nasion
buka zawierajg 28,639 kJ/g sm, a zoledzie
debu szypulkowego znacznie mniej -18,716
kJ/g sm. Z kolei 1 g suchej masy owocow ja-
rzebiny zawiera 26,211 kJ, a jabloni 26,402
k] (Dolnik i in. 1982). U pézno urodzonych
miodych przyrosty masy ciala sg uzaleznione
od dostepnosci owocow kruszyny (Juskaitis
2003c). Pokarm pochodzenia zwierzecego
(owady i ich larwy) stanowi uzupelnienie
diety i okresowo moze mie¢ wieksze zna-
czenie. U orzesznic leszczynowych w Anglii
zwierzeta stanowily w porze letniej nawet
do 70% pokarmu, gtéwnie byly to gasie-
nice motyli i mszyce (przeglad w: Juskaitis
i Biichner 2010). Zajmujac gniazda ptakéw
orzesznice najczeéciej zjadaja znajdujace sie
w nich jaja. Nie obserwowano gromadzenia
zapasow (Kowalski i Pucek 1984).
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Nocna aktywno$¢ orzesznic naraza je
na ataki polujacych w tej porze séw — pusz-
czyka, puszczyka uralskiego, wiochatki,
uszatki, poéjdzki, séweczki, plomykéwki
i puchacza (przeglad w: Juskaitis 2008).
Niespodziewanie spotykano je rdéwniez
w pokarmie ptakéw szponiastych (np. my-
szotowa i krogulca). Sposréd ssakow orzesz-
nicami odzywiaja si¢ doé¢ czgsto fasicowate
(gronostaj, fasica, kamionka, borsuk), a naj-
czeéciej kuna lesna. Gryzonie te znaleziono
takze w pokarmie kota domowego, zbika,
lisa, wilka, psa domowego i zmii zygzako-
watej. Podejrzewa sie, ze hibernujace zwie-
rzeta moga pada¢ ofiarg m.in. dzikéw, li-
séw i borsukéw. W konkurencji o skrzynki
legowe mlode orzesznice sg czasem zabija-
ne przez myszy lesne. Mlode moga tez sta¢
sie lupem popielic (przeglad w: Juskaitis
i Biichner 2010).

Orzesznica zasiedla szerokie spektrum
siedlisk, poczawszy od starych laséow li-
$ciastych (debowych, debowo-grabowych,
olchowych) i mieszanych (dgbowo-sosno-
wych, sosnowo-grabowych) poprzez lasy
o przewadze drzew iglastych. Lasy te cha-
rakteryzowaly sie najczesciej gestym krze-
wiastym podszytem oraz obecnoscia zaro-
§li. Zasiedla tez zarastajace zreby, zakrze-
wienia i plantacje owocowe (Jurczyszyn
i Wotk 1998; Juskaitis 2003b; Bright i in.
2006; Czapracka i in. 2010). Czasami za-
siedla réwniez wilgotne lasy, takie jak
olsy. Berthold i Querner (1986) znalezli
orzesznice leszczynowe w trzcinowiskach
Jeziora Bodenskiego - 25 m od brzegu
i w wodzie o glebokosci ponad 50 cm.
Roéwniez Garncarz (2025) uzyskal niezbity
dowdd udanego zasiedlenia i efektywnego
rozrodu tego gryzonia w budkach legowych
dla sikor zlokalizowanych w trzcinowisku
$rédlesnego stawu ,,Loski” w nadle$nictwie
Strzelce Opolskie. Innego osobnika w trzci-
nach na skraju matego stawu, ktérego brzeg

porastal podmokly las olchowo-brzozowy
z bogatym podszytem, stwierdzit Ekiert
(2006).

Orzesznice zyjace w lasach Puszczy
Kampinoskiej preferuja grady, fegi, bory,
bory bagienne, zwykle drzewostany 30-40-
letnie (Sidorowicz 1959). W Saksonii (bli-
sko granic Polski) orzesznice rejestrowano
m.in. w niewielkich (0,66 i 1,2 ha), od 100
lat izolowanych drzewostanach, odlegtych o
450 m od najblizszego zwartego lasu. Aby je
zasiedli¢, zwierzeta musialy sie przemiesz-
czaé 250-500 m przez oddzielajace je upra-
wy rolne (Biichner 2008). W Tatrach pol-
skich orzesznice odnotowano w reglu dol-
nym, gléwnie na skrajach lasu, na $rodle-
$nych polanach porosnietych maliniskami.
Trzynascie stanowisk w Tatrzanskim Parku
Narodowym zlokalizowano na wysokosci
0d 910 do 1300 m n.p.m. w borach $wierko-
wych i $wierkowo-jodtowych oraz w zaro-
$lach malinowych, a 5 dalszych gléwnie na
brzegach platéw koséwki - 1500-1700 m
n.p.m. W nizszych partiach Tatr orzesznice
preferowaly budki zlokalizowane w borze
$wierkowo-jodlowym z gestym lisciastym
podrostem (Wazna i in. 2012).

Doroste orzesznice leszczynowe w se-
zonie rozrodczym sg terytorialne, a ich
arealy osobnicze sa podstawg organizacji
socjalnej populacji. Bardziej mobilne sam-
ce zajmuja wieksze areaty (0,32-0,73 ha)
niz bardziej stacjonarne samice (0,14-
0,25 ha). Rewiry sasiadujacych osobnikéw
mogga na siebie po czeéci zachodzi¢ (Bright
i Morris 1992; Juskaitis 2008). Na trzech
powierzchniach w Parku Krajobrazowym
Promno zageszczenie populacji orzesz-
nicy wynosito 0,34, 0,43 i 3,34 osobni-
ka/ha i bylo ono wielokrotnie nizsze
od innych pospolitych gryzoni le$nych
(Czapracka iin. 2010). Podobne zageszcze-

nia w okresie wiosennym (0,5-1,4 os./ha)
i jesiennym (2,3-4,3 os./ha) wykazano na
Litwie. Wyzsze zageszczenia orzesznicy
stwierdzono w optymalnych siedliskach
w Anglii (do 8-10 os./ha), Szwecji (3,0-6,7
os./ha) i we Wloszech (6,76-8,48 o0s./ha).
Czasami rejestrowano nawet 15 zwie-
rzat na 1 hektarze (przeglad w: Juskaitis
2008), jednak odnotowane wysokie i bar-
dzo wysokie zageszczenia orzesznic przez
niektérych autoré6w mogg by¢ zwigzane
z prowadzeniem badan na zbyt malych
powierzchniach, co prowadzi do zawy-
zania wynikéw. Niemal wszystkie bada-
nia prowadzone nad orzesznica dotycza
populacji zasiedlajacych skrzynki lego-
we. Podnoszg one pojemnosé¢ srodowiska
i eliminujg jeden z czynnikéw ogranicza-
jacych zageszczenie populacji orzesznic
- niedostatek naturalnych dziupli. Na
powierzchniach o wysokim zageszcze-
niu skrzynek mozna uzyska¢ 2-3-krotnie
wyzszg liczebno$¢ orzesznic niz na po-
wierzchniach, na ktérych skrzynek byto
mniej (Juskaitis 2008).

Latem orzesznice buduja kuliste gniaz-
da ,letnie”, z bocznym wejsciem o $rednicy
zwykle 6-12 cm. Gniazda budowane przez
ciezarne samice sg wieksze (10-15 cm $red-
nicy) od gniazd budowanych przez samce,
osobniki niedojrzate ptciowo czy tez sami-
ce nieuczestniczgce w rozrodzie. Gniazda
letnie sg budowane z suchych lub $wiezych
lici i traw. Gniazda z mlodymi sa wymosz-
czone delikatnym materialem roélinnym.
W swoim rewirze orzesznica moze mie¢ od
3 do 12 gniazd, ktére moga by¢ wykorzy-
stywane przez rézne osobniki, co wykazaty
badania telemetryczne. Sg one uzytkowa-
ne zwykle przez 15-32 dni, a wyjatkowo
do 61 dni (Wachtendorf 1951). Gniazda
te orzesznica buduje w dziuplach drzew,
skrzynkach legowych oraz w gestej roslin-
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noéci. W lasach z silnym zakrzewieniem,
z dominujacg jezyna, w krzewach tego ga-
tunku znaleziono 29% gniazd. Orzesznice
zajmowaly je jednak tylko przez 8% cza-
su, wiekszo$¢ czasu przesypiajac w bez-
pieczniejszych budkach legowych (34%)
i naturalnych dziuplach (41%) (Bright
i Morris 1992). Oprécz jezyn orzeszni-
ce lokuja swoje gniazda zwykle w innych
kolczastych krzewach: glogach, dzikich
rézach, tarninach i jalowcach. Badania te-
lemetryczne wykazaty, iz w lasach wysoko-
piennych Bawarskiego Lasu az 40% gniazd
znajdowalo si¢ w koronach drzew — nawet
do 33 m nad poziomem gruntu (Miiller-
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lub z bardzo stabo rozwini¢tym podszytem
(Czapracka i in. 2010).

Orzesznica zimuje w gniazdach ,,zimo-
wych” ulokowanych zwykle bezposrednio
na ziemi, pod mchem, lié¢mi, pniami, gale-
ziami drzew iglastych, miedzy korzeniami
drzew i krzewdéw lub w gestych krzewach.
Srednica gniazd wynosi okolo 10 cm,
a grubo$¢ $cian 2 cm. Gniazda zimowe za-
kiadane s w chtodnych miejscach, zapew-
niajacych nadto stabilng temperature. Nie
moga to by¢ miejsca zbyt suche, bowiem
wysuszenie stwarza dla zimujacego zwie-
rzecia powazne zagrozenie (Bright i Morris
1996). Orzesznice korzystaja takze z gniazd

4 | B - wedtug danych zebranych w latach
1980-2025 (https://www.iop.krakow.pl/
Ssaki/gatunek/85)(dostep 1.09.2025)

B - the present distribution - 1980-2025
(https://www.iop.krakow.pl/Ssaki/
gatunek/85; 1.09.2025)

réznych gatunkéw ptakéw gniazdujacych
w krzewach. Wykorzystuja je jako podsta-
we pod swoje gniazdo lub je przebudowu-
ja. Najcze$ciej spotykano je w gniazdach
trzciniaka, rokitniczki i r6znych gatunkow
pokrzewek. Orzesznice zakladaly tez gniaz-
da w starych gniazdach sroki, strzyzyka
i w podstawie gniazda gawrona (przeglad
w: Juskaitis i Biichner 2010). Na Podlasiu
A. Zbyryt (inf. niepubl.) odnotowat obec-
no$¢ tego gryzonia w zewnetrznym brzegu
gniazda bociana biatego. Ocenia sie, Ze mi-
nimalny obszar dla utrzymania si¢ trwalej
populacji orzesznic wynosi 20 ha (Bright
iin. 1994).
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Najwyzej polozone stanowiska orzeszni-
cy stwierdzono w Macedonii (1980 m n.p.m.;
Krystufek i Petkowski 1990), w Alpach au-
striackich (1920 m n.p.m.; Spitzenberger
i Bauer 2001) i w Tatrach stowackich (do
1900 m n.p.m.; Andéra 1987). W Polsce naj-
wyzszej odnotowano orzesznice w Tatrach
- na Uhrociu Kasprowym 1750 m n.p.m.
(Waznaiin. 2012).

Wystepowanie i rozmieszczenie
w Polsce

Przed rokiem 1980 orzesznica leszczy-
nowa, jak sie wydaje, znana byla gléwnie
w potudniowej i wschodniej Polsce oraz
na izolowanych stanowiskach na wybrze-
zu i wzdluz granicy z Obwodem Kalinin-
gradzkim (Kroélewieckim) Rosji, a nie byta
obecna w Polsce zachodniej i centralnej,
na Pomorzu i na Mazurach (Pucek 1983,
ryc. 4A). Obecnie orzesznica wystepuje
zwartym zasiegiem od Sudetéw i Przed-
gorza Sudeckiego przez Karpaty i Pogorze
Karpackie po Wyzyne Lubelska (ryc. 4B).
Bardziej rozproszone stanowiska pocho-

Summary

Common dormouse Muscardinus avel-
lanarius is the most common dormice Glir-
idae in Poland. According to more recent
genetic studies, the dormouse population
consists of at least five historically isolat-
ed subpopulations evolving independently
of each other (Mouton et al. 2012). Storch
(1978) distinguished, according to the state
of knowledge at the time, three subspecies:
Muscardinus a. avellanarius, M. a. speciosus,
and M. a. zeus. The nominative subspecies
(Fig. 1) inhabits almost all of Europe, M. a.
speciosus lives in central and southern Italy,
and M. a. zeus - in Greece. The main fea-
tures of subspecies separation in Europe
are fur coloration and dental characteristics
(Schlund 2005). Two further subspecies (M.
a. trapezius and M. a. abanticus) were dis-
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dza z Wyzyny Malopolskiej, Niziny Mazo-
wieckiej i Podlasia oraz z poélnocnej
i wschodniej czeéci Pojezierza Mazurskiego
(Jurczyszyn i Wotk 1998). Nowe stanowi-
sko odnotowano réwniez na WysoczyzZnie
Elblaskiej oraz w okolicy Etka i Olecka
(Zagrodzki 2023; Bujnowski 2024) W cen-
tralnej i pdinocno-zachodniej Polsce od-
notowano jedynie pojedyncze stanowiska
tego gryzonia. W Wielkopolsce znana jest
z Parku Krajobrazowego Promno (Kaluza
1987; Czapracka i in. 2010) oraz w powie-
cie ostrowskim w wielkopolskiej czesci PK
»Dolina Baryczy (Ekiert 2006). Z ostatnich
20 lat brakuje stwierdzen dla Pobrzeza
Baltyku. Ostatnio wigcej stwierdzen pocho-
dzi z Sudetdw, a stosunkowo duzo nowych
stanowisk odkryto w Lasach Lublinieckich
oraz w Stobrawskim Parku Krajobrazowym
na Gérnym Slgsku (Hebdaiin. 2024, K. Belik
- dane niepubl.). Przyczyn braku orzesznic
w centralnej i lokalnie w péinocno-zachod-
niej czesci naszego kraju Jurczyszyn i Wotk
(1998) dopatruja si¢ w intensywnych od-
lesieniach prowadzonych w przeszlosci na
tych obszarach.

tinguished in Turkish Anatolia (Krystufek &
Vohralik 2005; Juskaitis & Biichner 2010)
(Fig. 2).

The dormouse is a mouse-sized rodent.
Its tail, slightly shorter than the body, is
covered fairly evenly with short, fluffy hair
along its entire length. Bulging black eyes
and small, rounded ears protrude slightly
on the sides of the head. The whiskers are
black and up to 28-32 mm long. Body di-
mensions in a sample of 70 Polish individu-
als were: body length 61-85 mm, tail length
58-77 mm, and ear length 9-14 mm. Body
weight ranges from 9-23 g (Sidorowicz
1959; Buchalczyk & Markowski 1979 after
Kowalski & Pucek 1984). The average body
weight of adult individuals from Wielkopol-
ska (Greater Poland) was 17.78 g, with val-

ues ranging from 13.25-23.5 g (Czapracka
et al. 2010). Before hibernation, most adults
increase their body weight to 25-40 g, with
the exception of juveniles born in late sum-
mer and autumn, which reach 18-28 g. The
largest weight (43.5 g) was achieved by an
adult male recorded in October in Dorset,
England (Eden & Eden 2001). Animals reach
their maximum body length at the age of
2 or 4. In spring, after hibernation, body
weight is lower, ranging between 15.0 g
and 27.5 g in adults and 12-16 g in juve-
niles (Lozan 1970; Andéra 1987; Bright &
Morris 1992; Juskaitis & Bichner 2010).
In Mediterranean countries, dormouse do
not hibernate for the winter, and their body
weight is quite stable throughout the year
(Sara et al. 2001). According to Biatas et
al. (1989), mountain populations in Poland
are slightly larger than those inhabiting the
lowlands, and some skull dimensions (zygo-
matic width, diastema length, and mandi-
ble length) were statistically larger in adult
females from the Gorce Mountains than
in adult males. The same authors found
that adult males have feet approximately
1.2 mm longer than females.

The skull of the dormouse has a nar-
row rostrum and a rounded occipital region
(Fig. 3). The condylobasal length of the skull
ranges from 19.2 to 22.7 mm (n = 65; Kow-
alski & Pucek 1984). Most skull dimensions
(e.g., condylobasal length, diastema length,
zygomatic width, and mandibular height) in-
crease with age (Andéra 1987). The angular
process of the mandible has an oval-shaped
foramen (Jenrich et al. 2010). The number
of permanent teeth is 20, and the dental
formula is as follows:

1013
1013

(Kowalski & Pucek 1984; Schlund 2005).
Some tooth features indicate a specializa-
tion for plant feeding - they are adapted
especially for grinding food. Compared to
other dormice species, the dormouse has
the longest rows of teeth, constituting al-
most 20% of the skull length (Juskaitis &
Buchner 2010).

The skeletal structure of the dormouse
indicates remarkable adaptation to life in
shrubs and trees and for movement along
branches. Its legs are specialized and adapt-
ed for climbing (Juskaitis & Buchner 2010).
Telemetry studies have shown that during
its active period, individuals spend almost
the entire active life above ground - among
trees and shrubs - and only 5% of their
above-ground time (Miiller-Stiess 1996).
When climbing, it uses its tail for balance
and support.

The active period is nocturnal - from
sunset to sunrise. During the day, it rarely
emerges from hiding. From late September
or early October to April (in our conditions), it
hibernates. In this state of torpor, combined
with a significant decrease in metabolism
and a drop in body temperature, the animal
can survive a long winter when temperatures
are low and food is scarce (Bright & Morris
2005). The heart rate slows down to 6-13
beats per minute (Airapetyanc 1983). The
length of hibernation depends on the lati-
tude, sex, and age of the animals. Adult males
awaken from sleep about two weeks earlier
than females. In addition to the winter hiber-
nation period, dormouse also exhibit diurnal
torpor, which occurs from spring to late au-
tumn, most often when the ambient temper-
ature is 14-15°C (Juskaitis & Buichner 2010).
This state of torpor, combined with a peri-
odic, significant drop in body temperature,
allows the animals to reduce energy expend-
iture during periods of unfavorable weather
conditions and food shortages.

During winter hibernation, body tem-
perature drops from 37°C to the ambient
temperature. However, it cannot drop below
0°C, as otherwise the animals would freeze
to death (Eisentraut 1956). During prolonged
periods of low temperatures, during which
the ground freezes, many dormice die during
hibernation. In animals kept outdoors, short
interruptions in hibernation have been ob-
served on several occasions (Schlund 2005).

Dormouse individuals are divided into
two age groups: juveniles - from birth to
their first hibernation, and adults - after
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their first hibernation (at which time the an-
imals typically reach sexual maturity). The
maximum natural age is 3 to 4 years, rarely
5 or 6 years (Storch 1978; Juskaitis 1999;
Schlund 2005).

Compared to other rodents of similar
size, dormice are characterized by a relatively
low reproductive potential. The reproductive
period, the time from the first copulation to
the independence of the young from the last
litter, extends throughout the dormice’s ac-
tive life phase. The first copulation can occur
while the animals are still in their winter shel-
ters (Lozan 1970). Most pairs mate in May.
One male can mate with several females, but
a female can also allow several males to mate
with her, and the young from one litter can
have different fathers (Juskaitis & Biichner
2010). Gestation lasts 22 to 26 days. Only
females raise the young. In the lowlands
(Lithuania), newborns are seen from mid-
May, and in the mountains - in late May or
the first half of June. The latest births occur
at the northern limits of their range: in the
second half of August and September (M6ck-
el 1988; Juskaitis 1997). In Germany, during
a mild autumn, the last young were born on
October 21st, and in England, naked young,
just a few days old, were observed as late as
December 19th.

It is believed that dormouse dormice
reach sexual maturity after their first hi-
bernation - at the age of 10-11 months
(Lozan 1970; Schlund 2005). However,
in Lithuania, 16.4% of litters came from
2-2.5-month-old females that had not
yet hibernated (Juskaitis 2008; Juskaitis &
Blichner 2010). Due to the long hiberna-
tion, the dormouse’s reproductive period
is quite short, and only early-born females
have a chance to breed in the same year. It
has been documented that a certain frac-
tion of females (9-20% in Lithuania and up
to 37% in Romania) give birth twice during
the season. Occasionally, some of them
give birth to up to three litters.

The proportion of reproductive females
in the population is variable and can range
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from 24 to 94% annually, and is higher at
low spring population densities. Each litter
contains (1) 3-6 (9) young. In the Kampinos
Forest (near Warsaw), litters of 1-5 young
were recorded, averaging 3.55 (n = 33;
Sidorowicz 1959). In Promno Landscape
Park, the average number of young per
litter was 3.83 (3x3, 1x4, and 2x5 young)
(Czapracka et al. 2010). In Lithuania, annu-
al litter sizes ranged between 3.4 and 4.6
young (Juskaitis 2008). The young are born
naked and blind. Their average body weight
is 1.1 g (range: 0.9-1.5 g). At 13 days of age,
the young are gray-furred, and at 14-15
days of age, their ears open and their upper
incisors emerge. After 20-25 days, they can
leave the nest with the female, and they be-
come independent at 40 days of age (Storch
1978; Juskaitis & Buchner 2010).

Like other species of the Gliridae family,
dormouse lack a long cecum (Storch 1978),
which limits their feeding on foods high in
cellulose due to the inability to digest it. It fo-
cuses on obtaining food with a higher energy
value, preferring generative plant parts-flow-
er buds, flowers, berries, and seeds - while
less readily consuming vegetative parts (leaf
buds, leaves, and shoots). In spring, after
waking up, its preferred food is hawthorn,
cherry, and oak blossoms. In summer, it fa-
vors blackberry flowers and fruit, raspber-
ry, buckthorn, and hazelnut fruit, as well as
insect - caterpillars and aphids. In autumn,
it prefers the fruits of trees and shrubs with
high nutritional and energy value; hazelnuts
are a particularly important food source.
These nuts are the most important source
of fat reserves necessary for hibernation and
have the highest caloric value of all European
seeds (Grodziniski & Sawicka-Kapusta 1977).
It is known that the caloric value of plant
seeds ranges from 15.9 to 31.4 kJ/g of dry
matter (n = 95 plant species examined) and is
higher the more fat they contain. Hazelnuts
are very caloric (30.90 kJ/g dry matter), the
edible parts of beech seeds contain 28.639
kJ/g dry matter, and pedunculate oak acorns
contain much less - 18.716 kJ/g dry matter.

In turn, 1 g of dry matter of rowan fruit con-
tains 26.211 kJ, and apple fruit 26.402 kJ
(Dolnik et al. 1982). In late-born young, body
weight gain depends on the availability of
buckthorn fruit (Juskaitis 2003c). Food of an-
imal origin (insects and their larvae) supple-
ments the diet and may be more important
periodically. The hazel dormouse inhabits a
wide range of habitats, from old deciduous
forests (oak, oak-hornbeam, alder) and mixed
forests (oak-pine, pine-hornbeam) through
forests dominated by conifers. These for-
ests are most often characterized by a dense
shrubby understory and the presence of
thickets. It also inhabits overgrowing clear-
cuts, shrubberies, and fruit plantations (Ju-
rczyszyn & Wotk 1998; Juskaitis 2003b;
Bright et al. 2006; Czapracka et al. 2010).
It also occasionally inhabits moist forests,
such as alder swamps. Berthold and Querner
(1986) found hazel dormouses in reedbeds of
Lake Constance - 25 m from the shore and
in water over 50 cm deep. Garncarz (2025)
also obtained clear evidence of successful
settlement and breeding of this rodent in
tit nesting boxes located in the reedbed of
the mid-forest pond ,Loski” in the Strzelce
Opolskie Forest District. Another individual
was found in the reedbeds at the edge of a
small pond, the shore of which was covered
by a wet alder-birch forest with a rich under-
growth (Ekiert 2006).

Adult dormice are territorial during the
breeding season, and their individual home
ranges form the basis of the population’s
social organization. More mobile males
occupy larger home ranges (0.32-0.73 ha)
than more stationary females (0.14-0.25
ha). The home ranges of adjacent individ-
uals may partially overlap (Bright & Mor-
ris 1992; Juskaitis 2008). In three areas in
Promno Landscape Park, the hazel dormice
population density was 0.34, 0.43, and 3.34
individuals/ha, and was many times lower
than that of other common forest rodents
(Czapracka et al. 2010). Similar densities in
spring (0.5-1.4 individuals/ha) and autumn
(2.3-4.3 individuals/ha) were recorded in

Lithuania. Higher dormouse densities were
found in optimal habitats in England (up to
8-10indiv./ha), Sweden (3.0-6.7 indiv./ha),
and ltaly (6.76-8.48 indiv./ha). Occasional-
ly, as many as 15 animals per hectare were
recorded (reviewed in Juskaitis 2008), but
the high and very high dormouse densities
reported by some authors may be related to
studies conducted on too small areas, lead-
ing to inflated results. Almost all studies on
dormouse concern populations inhabiting
nest boxes.

In summer, dormouse build spherical
‘summer’ nests with a side entrance, typ-
ically 6-12 cm in diameter. Nests built by
pregnant females are larger (10-15 cm in
diameter) than those built by males, sexu-
ally immature individuals, or non-breeding
females. Summer nests are constructed
from dry or fresh leaves and grasses. Nests
containing young are lined with fine plant
material. The dormouse can have from 3
to 12 nests within the territory, which may
be used by different individuals, as demon-
strated by telemetry studies.

Telemetry studies also showed that in
the high-stem forests of the Bavarian For-
est, as many as 40% of nests were located
in the treetops - up to 33 m above ground
level (Mdller-Stiess 1996). In English for-
ests, 45% of nests were built at heights of 8
to 15 meters, 26% in the undergrowth layer
at 2-7 meters, and 29% in blackberry bush-
es (Bright & Morris 1992). In the Promno
Forest, the highest of the 12 nests found
was up to 1.5 m above ground level. None
of the nests were located directly on the
ground (Czapracka et al. 2010).

Dormouse also utilizes the nests of var-
ious shrub-nesting bird species. They use
them as a base for their nests or rebuild
them. They were most frequently found in
the nests of great reed warblers, sedge war-
blers, and various warblers. Dormouse also
built nests in old magpie and wren nests,
and in the base of rook nests (reviewed
in: Juskaitis & Buichner 2010). In Podlasie,
A. Zbyryt (unpublished information) noted
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the presence of this rodent in the outer
edge of white stork nests. It is estimated
that the minimum area for a viable dor-
mouse population is 20 hectares (Bright et
al. 1994).

The highest altitude locations of the dor-
mouse in Europe were found in Macedonia
(1980 m a.s.l.; Krystufek & Petkowski 1990),
in the Austrian Alps (1920 m a.s.l.; Spitzen-
berger & Bauer 2001), and in the Slovak Ta-
tra Mountains (up to 1900 m a.s.l.; Andéra
1987). In Poland, the highest altitude of the
dormouse was recorded in the Tatra Moun-
tains - on Uhrocie Kasprowe at 1750 m a.s.l.
(Wazna et al. 2012).

Before 1980, the dormouse seems to
have been known mainly in southern and
eastern Poland and in isolated localities
on the coast and along the border with the
Kaliningrad Oblast (Russia), and was absent
from western and central Poland, Pomera-
nia, and Masuria (Pucek 1983, fig. 4A). Cur-
rently, the dormouse occurs in a continuous
range from the Sudetes and the Sudeten
Foreland through the Carpathians and the
Carpathian Foothills to the Lublin Upland
(hg. 4B). More scattered localities come
from the Matopolska (Little Poland Upland),
the Masovian Lowland, and Podlasie, as
well as from the northern and eastern parts
of the Masurian Lake District (Jurczyszyn &
Wotk 1998). A new locality was also record-
ed in the Elblag Upland and in the vicinity
of Etk and Olecko (Zagrodzki 2023; Bu-
jnowski 2024). In central and northwestern
Poland, only single localities of this rodent
have been recorded. In Greater Poland, it is
known from the Promno Landscape Park
(Katuza 1987; Czapracka et al. 2010) and in
Ostréw County in the Greater Poland part
of the Barycz Valley Landscape Park (Ekiert
2006). There are no records from the Baltic
Coast in the last 20 years.

In the first quarter of the 21st century,
the dormouse occurs in a continuous range
from the Sudetes and the Sudeten Foreland
through the Carpathians and the Carpathi-
an Footbhills to the Lublin Upland (fig. 2B).
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More scattered localities come from the
Wyzyna Matopolska (Lesser Poland Up-
land), the Masovian Lowland, and Podlasie,
as well as from the northern and eastern
parts of the Masurian Lake District. Recent-
ly, more records have come from the Sude-
tes, and a relatively large number of new
sites have been discovered in the Lubliniec
Forests and the Stobrawski Landscape Park
in Upper Silesia (Hebda et al. 2024, K. Belik
- unpublished data). Jurczyszyn and Wotek
(1998) attribute the lack of dormouse trees
in the central and locally northwestern part
of Poland to the intensive deforestation
carried out in these areas in the past
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O UDANYM ROZRODZIE
ORZESZNICY LESZCZYNOWE)
MUSCARDINUS AVELLANARIUS

W TRZCINOWISKU

Obserwujgc ptaki zauwazylem, ze
w okresie zimowym sikorki, zwlaszcza mo-
draszki, bardzo chetnie zeruja w trzcinach.
Postanowitem sprawdzi¢, czy réwniez
w okresie wiosenno-letnim zagniezdzityby
sie tam, majac takg mozliwo$¢. W kwietniu
2002 roku wywiesitem dwie skrzynki dla
sikorek w trzcinowisku stawu $rédle$nego,
zwanego Loski, znajdujacego si¢ na terenie
oddziatu 242 le$nictwa Gasiorowice (nad-
le$nictwo Strzelce Opolskie) w wojewddz-
twie opolskim. Skrzynki umocowalem na
wysokoséci 1,30 m, na palikach wbitych
w dno w glebi trzcinowiska — w odlegtosci
ok 10 m od skraju trzcinowiska i zarazem
od najblizszych drzew.

Wyniki kontroli byly zaskakujace. Juz
w pierwszym roku obie budki zostaly za-
jete, lecz nie przez modraszki, jak si¢ spo-
dziewalem, ale przez orzesznice leszczy-
nowe! Orzesznice w omawianej okolicy
sg gryzoniami do$¢ pospolitymi, czesto
spotyka sie ich gniazda na krzewach, prze-
waznie grupami po trzy (kiedys$ na pobo-
czu szosy znalaztem 20 gniazd na odcinku
1 km). Malo tego, wielokrotnie spotykalem
orzesznice i ich gniazda w ,,moich” skrzyn-
kach, ktére od lat wywieszam dla ptakéw,
przy czym zasiedlaly one zaréwno mate
budki dla sikorek, jak i wigksze, przewi-
dziane dla dudkéw, a nawet bardzo duze,
przeznaczone dla poéjdziek. Zajmowane
byty budki znajdujace si¢ w lesie lub na
skraju lasu.

Liczbe budek w trzcinowisku stopnio-
wo zwickszatem. Przez trzy lata w kazdej
z nich bylo zajete gniazdo orzesznicy lesz-
czynowej, lub przynajmniej znajdowalem

KRZYSZTOF
GARNCARZ

Orzesznica jest dos¢ pospolita koto Strzelec
Opolskich, gdzie na poboczach szos, na
odcinku kilometra znajdywano w krzewach
do 20 gniazd letnich tego gryzonia

fot. Krzysztof Garncarz

gniazdo niedokonczone. Budki byly zaj-
mowane niezaleznie od wysoko$ci wywie-
szenia, stanu technicznego budek czy tez
ich umiejscowienia - na paliku wbitym
w dno czy na drzewie olchy, nad woda czy
w trzcinowisku ,suchym”; wszystkie byly
zajmowane jednakowo chetnie.
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