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Nasięźrzał pospolity Ophioglossum vulgatum 
w dolinie górnej Rospudy

The Southern adder’s-tongue Ophioglossum vulgatum 
in the Upper Rospuda River Valley
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Słowa kluczowe: Ophioglossum vulgatum, gatunki rzadkie, ochrona czynna, dolina Rospudy, 
Pojezierze Zachodniosuwalskie.

W 2013 roku odkryto nowe stanowisko nasięźrzału pospolitego Ophioglossum vulgatum L. w doli-
nie Rospudy na Pojezierzu Zachodniosuwalskim. Stanowisko położone jest na terenie wsi Garbas 
Pierwszy (kwadrat FB0612 o boku 2,5 km sieci ATPOL). Na stanowisku stwierdzono zaledwie 24 
osobniki strukturalne, rosnące w jednym skupieniu na wieloletnim odłogu. Dla zachowania nowo 
odkrytej populacji konieczne jest przywrócenie tradycyjnego sposobu użytkowania gruntu jako 
łąki jednokośnej oraz usunięcie inwazyjnych gatunków nawłoci.


