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Nadeszto krotkie tatrzanskie lato.
Wyjatkowo cieple w tym roku. Intensywny
rozwdj roélin, ktéry towarzyszyl nam wio-
sng, zwolnil, pozwalajac diuzej cieszy¢ sie
picknem i zapachem kwiatéw. Zaczynaja
kwitna¢ formacje zioloroslowe, taki i tra-
worosla. Torfowisko wysokie zazielenilo
sie rozrastajgcymi mchami i pojawily sie
drobne rozetki rosiczki okraglolistnej.
W lesie zakwitfo niegrozne parzydlo lesne,
a w runie zaroilo sie od pierwszych w sezo-
nie poziomek i boréwek.

W ogrodzie pojawily sie motyle, jez
mieszkajacy w kompostowniku korzysta
nocami z bogactwa $limakéw, a para kap-
turek zalozyla gniazdo w rozro$nietym
krzewie rozy alpejskiej cieszac uszy popi-
skiwaniem wiecznie glodnych pisklakow.

Zaczal sie tez sezon intensywnego pod-
lewania torfowiska, mlaki oraz tgk. W cie-
ple dni wlaczany jest réwniez sztuczny
strumien, ktéry przeplywajac po kamie-
niach w ogrodzie schtadza i zapewnia przy-
jemny jednostajny szum wody. Tworzace
sie w zagltebieniach niewielkie katuze sta-
nowia oazy bedace Zrédtem wody dla zyja-
cych w okolicy ptakéw, owaddw i gryzoni.

W takich okolicznoéciach przyrody
mozna usigé¢ nad wodg i dowiedzie¢ si¢
czego$ o kolejnych dwoch gatunkach wy-
stepujacych w Gorskim Ogrodzie Bota-
nicznym.
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Lilia ztotogtéw Lilium martagon

To zdecydowanie krélowa tatrzanskich
laséw regla dolnego i jedna z najpickniej-
szych rodlin w Ogrodzie. W Polsce wy-
stepuje gléwnie w Sudetach i Karpatach.
W innych rejonach kraju jest bardzo rzad-
ka, chociaz pojedyncze okazy, przeniesio-
ne z naturalnych stanowisk, mozna znalez¢
w przydomowych ogrédkach. W Tatrach
lili¢ ztotogléw mozna spotkaé w cienistych
zaro$lach na skraju laséw lub na czesciowo
zacienionych polanach, zrebach, zaroslach
kosodrzewiny i ziotoro$lach.

Najwyzsze okazy dorastaja do okoto
150 cm. Latem na szczycie todygi formu-
je sie groniasty kwiatostan zlozony z od 3
do 20 okazalych brudnorézowych, ciemno
nakrapianych kwiatéw, ktérych $rednica
dochodzi do 7 cm. Kwiaty zwisaja w dot na
diugich szypulkach.

Przez to, ze platki okwiatu wygiete sg
ku gérze, bardzo wyraznie wida¢ dlugie,
skierowane w strone¢ ziemi preciki o czer-
wonych lub zéttych pylnikach. Podania
ludowe wspominaja, ze intensywnie zabar-
wiony pylek lilii wykorzystywany byt daw-
niej przez kobiety na Podhalu jako natural-
ny r6z do kraszenia policzkow.

Ksztalt i ozdobny charakter kwiatow
zostal réwniez doceniony przez twércow
ludowych, a leluja (géralska nazwa lilii
ztotogtéw) jest motywem powszechnie
wykorzystywanym z zdobnictwie podha-
lafiskim. Zjawisko to na szeroka skale wy-
korzystywal i rozreklamowal twoérca stylu
zakopianskiego Stanistaw Witkiewicz.
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Pozostaje jeszcze kwestia pochodzenia
nazwy gatunkowej. Skad ,,zlotogléw”, skoro
kwiaty purpuroworézowe, rzadziej biate lub
kremowe? Zeby odpowiedzie¢ na to pytanie,
trzeba zajrze¢ pod ziemie, skad corocznie
wyrasta nowy ped lilii. Tam kryje sie cebu-
la, czyli prawdziwa zlota glowa lilii! Cebula
zbudowana jest z dziesigtek dachdéwkowato
ulozonych tusek, a kazda z nich ma inten-
sywny cytrynowozolty lub ztocisty kolor.

W Polsce lilia ztotoglow objeta jest $ci-
sta ochrona gatunkows, dlatego przy napo-
tkaniu jej w terenie mozna podziwiac jej
piekno lub skras¢ jej fotografig, ale zabro-
nione jest zrywanie kwiatéw czy wykopy-
wanie cebul.

Tojad mocny Aconitum firmum

Tojad mocny jest jednym z typowych
przedstawicieli roélin spotykanych na do-
brze uwilgotnionym i lekko zacienionym
podtozu. Jest sktadnikiem ziotorosli, pora-
sta brzegi potokéw, wilgotne obrzeza lasow
izaroéli, hale i piargi wylacznie w Karpatach
(jest to zatem endemit ogdlnokarpacki).

Ped tojadu wyrasta z paczkow zlokali-
zowanych tuz nad powierzchnia ziemi za-
raz po stopieniu przykrywajacego je $nie-
gu i osigga do 150 cm wysokosci. Kwitnie
w lipcu i sierpniu, a jego zebrane w grona
kwiaty majg charakterystyczny i bardzo
ciekawy wyglad. Sama korona kwiatowa
jest niepozorna i schowana wewnatrz zywo
fioletowych ptatkow okwiatu przypomina-
jacych ksztaltem hetm lub kaptur.

W ludowych podaniach roélina ta cze-
sto nazywana byla pantofelkami Matki

Boskiej. Mowilo si¢ bowiem, ze ona jako
jedyna na lace uzyczyla swoich szafiro-
wych platkéw na pantofle dla Maryi, gdy
ta zdarla buty podczas ucieczki z Egiptu
z Jezusem i Jozefem.

Mniej chlubng nazwg tojadu, cho¢ cze-
sto spotykang nawet dzisiaj, jest mordow-
nik. Wynika ona z faktu, ze wszystkie to-
jady naleza do grona najbardziej trujacych
gatunkoéw roélin wystepujacych w Polsce.
Juz samo dotykanie lisci lub kwiatéw albo
kontakt z sokami rosliny moze spowodo-
waé przenikniecie akonityny (substan-
cja trujaca) przez skore i silne zatrucie.
Najbardziej trujace sa korzenie i nasio-
na tojadu. Ciekawostka jest, ze niektore
rdzenne ludy w Azji uprawiajg tojady na
polach i spozywaja ich gotowane kiacza
jak ziemniaki. Korzyscig takiego podejscia
nierzadko bardzo biednych ludzi jest fakt,
ze zaden szkodnik nie zje zgromadzonych
zapaséw trujacego pozywienia. Zeby po-
zby¢ sie z klaczy tojadu niebezpiecznych
substancji, poddawane s3 one doskonalo-
nemu od pokolen wielogodzinnemu pro-
cesowi gotowania polaczonego z czestymi
zmianami wody.

Tojad mocny objety jest $cista ochro-
ng gatunkows, a wigkszos¢ jego stanowisk
znajduje si¢ na obszarach chronionych
przez parki narodowe i rezerwaty przyrody.
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