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O rakach styszat kazdy, jednak wiedza
o tych skorupiakach jest stosunkowo nie-
wielka. Zwierzeta te na ogot kojarzone s3
pozytywnie, na przyktad jako wskazniki
czystej wody. Rzeczywistosc jest jednak
bardziej skomplikowana. Jedyny rodzimy
dla Polski gatunek - rak szlachetny stat
sie bardzo rzadki. Coraz czestsze sa nato-
miast obce gatunki rakéw, ktére poprzez
konkurencje i roznoszenie choréb nega-
tywnie wptywaja nie tylko na rodzimy
gatunek raka, ale tez na inne organizmy
wodne. Najczestszym obcym gatunkiem
rakéw w Polsce jest rak pregowaty, wy-
stepujacy niemal w catym kraju. Ochrona
rodzimego raka szlachetnego wymaga
przede wszystkim zachowania naturalne-
go charakteru miejsc jego wystepowania,
w szczegolnosci matych rzek. W ochronie
gatunku wazna jest tez znajomos¢ jego
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1| Rak szlachetny
z Wistoki
fot. Maciej Bonk

rozmieszczenia, dlatego artykut poswie-
cony jest w czesci ogdlnopolskiej akcji
»Szukamy rakow”.

Krétka historia rakow
w Polsce i Europie

O rakach slyszal kazdy. Nie kazdy na-
tomiast te zwierzeta widzial, a tym bar-
dziej nie kazdy zetknat sie z najwazniejszy-
mi informacjami o biologii tych zwierzat.
Pierwsze skojarzenia, jakie przychodza do
glowy odnosnie tych zwierzat ze szczypca-
mi, to popularne twierdzenie, ze zyja one
w czystych wodach. Rzeczywiscie, jedyny
rodzimy dla Polski rak (i jeden z szesciu
rodzimych w Europie) - rak szlachetny -
ma spore wymagania siedliskowe, w szcze-

2 | Rak blotny ze zbiornika
powyrobiskowego w Krakowie
fot. Maciej Bonk

gélnosci w odniesieniu do temperatury
(nie lubi wody zbyt cieplej), natlenienia
i obecnosci wapnia (jednego z podstawo-
wych sktadnikéw budulcowych raczych
pancerzy). Jest to zatem gatunek spotyka-
ny gltéwnie w wodach biezacych, gornych
odcinkach strumieni i mniejszych rzek lub
czystych jeziorach. Rak szlachetny nie jest
jednak jedynym gatunkiem tych skorupia-
kéw wystepujacych w Polsce. Gatunkow
jest wiecej i nie wszystkie majg tak wy-
sokie wymagania co do jako$ci wody. Ich
historia na terenie naszego kraju $cisle
wiaze sie z zanikiem rakéw szlachetnych.
Rak szlachetny byt bardzo pospolitym
gatunkiem mniej wiecej do poczatku XX
wieku, jednak juz od polowy XIX wieku
zaczeto odnotowywaé pierwsze masowe
zanikanie tego gatunku w calej Europie.

PRZELtOWIENIE POPULACJI

nadmierna, niekontrolowana eksploatacja
towisk prowadzqca do spadku potawianych
populacji ponizej poziomu bezpiecznego dla
ich odtworzenia

Mozna wyrdzni¢ trzy gléwne przyczyny
tego zjawiska: 1) rewolucja przemyslowa
i zwigzane z nig zanieczyszczenie wie-
lu odcinkéw rzek, 2) tajemnicza choroba
dziesiatkujaca populacje rodzimych rakow
(réwniez innych europejskich gatunkéw)
nawet w miejscach nieskazonych przemy-
stem (jeszcze przed poznaniem przyczyny
tej choroby, nazwano jg ,,racza dzumg”), 3)
przelowienie populacji* (rak szlachetny
byt niegdys waznym elementem gospodar-
ki rybackiej). W zwiazku z zamieraniem
rodzimych populacji rakéw zaczeto szu-
ka¢ gatunku, ktéry na racza dzume byltby
odporny i mogt zastapi¢ rodzimy gatunek
w handlu. Najpierw prébowano ,,zaracza¢”
wody zachodniej i $rodkowej Europy ra-
kiem blotnym (stawowym), ktéry, poza
celowym wprowadzaniem, dostal si¢ do
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dorzecza Wisly réwniez w wyniku pofa-
czenia dorzeczy Wisty i Prypeci kanatem
(rak blotny jest rodzimy dla zlewni Morza
Czarnego). Gatunek ten okazatl sie jednak
réwnie malo odporny na racza dzume jak
rak szlachetny. Mniej wigcej w tym samym
czasie podjeto decyzje o wprowadzeniu do
europejskich wod innego gatunku - pot-
nocnoamerykanskiego raka pregowatego.
Byl on, jak si¢ okazalo, ,strzalem w dzie-
siatke” wykazujac odpornos¢ na racza dzu-
me, ale jednoczesnie spowodowat znacznie
wiecej probleméw niz korzysci. Po pierw-
sze, zainteresowanie nim jako zZwierzeciem
konsumpcyjnym bylo male z powodu nie-
wielkich rozmiaréw. Po drugie, nie tylko
okazal si¢ na racza dzume odporny, ale
podobnie jak wigkszos¢ rakow Polnocnej
Ameryki jest tez nosicielem tej choroby
(na og6t racza dzuma nie jest specjalnie
szkodliwa dla rakéw amerykanskich, ale
za ich po$rednictwem przenosi si¢ na raki
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3| Rak pregowaty

z widocznymi czerwonymi
plamami na odwloku

fot. Maciej Bonk

europejskie). Gatunek ten zaczat sie szyb-
ko rozprzestrzenia¢ zarazajac rodzime eu-
ropejskie raki i/lub eliminujac je poprzez
konkurencje o siedliska. Po wojnie mialy
w Europie miejsce kolejne introdukcje pot-
nocnoamerykanskich gatunkow, w Polsce
wprowadzono do wdd otwartych raka
sygnalowego, a w Hiszpanii raka luizjan-
skiego. Historia wprowadzania obcych
gatunkéw rakow do naturalnych wéd eu-
ropejskich zapewne szybko si¢ nie skonczy.
Pomimo restrykcji w handlu, pozyskiwa-
niu, a nawet posiadaniu obcych gatunkéw
rakéw, co jaki$ czas odnotowuje sie nowe
gatunki, ktore trafiaja do wod najpewniej
jako niechciane zwierzeta akwariowe.
Cze$¢ z nich ma niestety szanse nie tylko
sie zadomowi¢ w naszym klimacie (wie-
le pochodzi z regionéw o podobnym lub
niewiele cieplejszym od naszego klimacie),
ale tez rozprzestrzeni¢ nadmiernie szybko,
wywierajac niekorzystny wplyw na cale

4 | Rak sygnatowy
fot. Stawomir Paniczko

ekosystemy wodne, a w szczegdlnosci na
rodzime raki. W ostatnich latach stwier-
dzono w Polsce pierwsze stanowiska
raka luizjanskiego oraz marmurkowego.
Gatunkéww hodowlach akwariowych jest
znacznie wigcej i niestety, nalezy si¢ spo-

dziewa¢, ze w wyniku bezmyslnych dzialan
akwarystow w otwartych wodach bedzie
ich przybywa¢. Historia rakéw w Polsce
sie nie konczy, ale czy nalezy oczekiwa¢
wylacznie pesymistycznego rozwoju wy-
padkow?
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OCHRONA GATUNKOWA

jedna z form ochrony przyrody, ktéra ma na
celu zapewnienie przetrwania i wtasciwego
stanu ochrony dziko wystepujgcych
organizmow

ZABURZENIE

zaktocenie w ekosystemie, tymczasowa
zmiana warunkow srodowiskowych, ktére
powodujg wyrazne zmiany w ekosystemie

Jak sie ma rak szlachetny?

Jak wspomniano wczeéniej rak szla-
chetny z gatunku pospolitego stal sie ga-
tunkiem bardzo rzadkim, a wiele starszych
0s6b spotykajacych lub wrecz fowiacych
raki kilkadziesigt lat temu, nie widzia-
to ich od dziesiecioleci. Nie ma réwniez
wiekszego znaczenia w akwakulturze, co
potwierdza, ze bez liczebnych populacji
tego gatunku, trudno o jego znaczenie
ekonomiczne. W wiekszo$ci kraju najcze-
$ciej spotykanym rakiem jest rak prego-
waty. Wynika to z jego szybkiej ekspansji
izajecianiemal catej Polski (wolne od niego
sg jedynie Karpaty i cze$¢ Lubelszczyzny),
ale tez szerokiej niszy ekologicznej, czyli
W uproszczeniu zajmowania réznych sie-
dlisk. Rak ten wystepuje zatem nie tylko
tam, gdzie wczeéniej byty raki szlachetne,
ale tez w miejscach, gdzie te ostatnie byly
rzadkie lub nie wystepowaty. Stad $miato
mozna powiedzie¢, ze sposrod rakow jest
on u nas najpospolitszy, ale tez najcze-
$ciej obserwowany. Gorzej jest z rakiem
szlachetnym. W pdinocnej i zachodniej
cze$ci kraju wymarl niemal caltkowicie,
natomiast w potudniowo$rodkowej (Gory
Swietokrzyskie i najblizsza okolica) za-
chowat sie gtéwnie w najdzikszych i naj-
wyzej polozonych fragmentach ciekéw,
z rzadka wystepujac w rzekach sredniej
wielkosci. Wydaje sie jednak, ze pomimo
ograniczenia zasiegu w tym rejonie, po-
pulacje te sa pod wzglednie niska presja
ze strony raka pregowatego. Ten ostatni
unika wod zimnych, rzadszy tez jest w cie-
kach nieuregulowanych, a to daje szanse
na przetrwanie rakow szlachetnych, o ile
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JAK ROZPOZNAWAC RAKI

WYSTEPUJAE W POLSCE

Najczesciej spotykane gatunki rakow w
Polsce, jak rak szlachetny, btotny, pregowaty
i sygnatowy, mozna wzglednie tatwo od
siebie odroznic. Pierwszq cechq rozrézniajqcq
jest barwa spodniej strony szczypiec. Rak
szlachetny i sygnatowy majq spod szczypiec
czerwony lub wyraZznie pomaranczowy, podczas
gdy rak btotny i pregowaty biaty lub kremowy
(jesli szczypce sq czyste i nie porosniete

jego ostoje nie zostang poddane nadmier-
nej presji ze strony czlowieka. Znacznie
lepiej niz w Gérach Swietokrzyskich sy-
tuacja gatunku wyglada w Karpatach.
Wprawdzie trudno o miejsca masowego
wystepowania rakow szlachetnych, to jed-
nak dos¢ regularnie obserwuje si¢ go nie
tylko w najmniejszych strumieniach, ale
tez w rzekach $rednich a nawet duzych
(np. San w Przemy$lu, Wistoka w okoli-
cach Jasta). Zatem, mozna znalez¢ miej-
sca, gdzie gatunek ma szanse przetrwa-
nia w diuzszej perspektywie. Warto tu
zaznaczy¢, ze regulacje malych rzek
w Gorach Swietokrzyskich i wszelkich
ciekow w Karpatach sg powaznym zagro-
zeniem dla gatunku.

Jak chroni¢ raki?

Raki rodzime w Europie, a wiec i rak
szlachetny w Polsce, wymagaja ochrony
systemowej. Z jednej strony pomdc moze
ochrona gatunkowa*, z drugiej - nie-
zbedne jest zachowanie naturalnego cha-
rakteru ciekéw, w ktorych raki rodzime
wystepuja. W miejscach, gdzie wystepuja
obok siebie gatunki inwazyjne obce i rak
szlachetny, nalezy rozwaza¢ eliminacje
gatunkéw inwazyjnych obcych, jezeli
jest to tylko mozliwe. Warto zaznaczy¢,
ze naturalne ekosystemy, malo zmienio-
ne przez czlowieka, sa odporniejsze na
presje ze strony gatunkow obcych, ktore
jezeli w nich wystepujg, czesto sa rzad-
sze niz w ekosystemach bardziej zabu-
rzonych*. W przypadku rzek obrazem
jednego i drugiego stanu sg rzeki dzikie
i uregulowane. Zatem, z duzym prawdo-

glonami). Rak szlachetny w odroznieniu

od raka sygnatowego, ma na zewnetrznej
stronie szczypiec liczne wyrazne guzki,
nadajqce im chropowatq teksture. Szczypce
raka sygnatowego sq wzglednie gtadkie,

a u nasady palcéw (szczypce posiadajg
dwa palce) czesto widoczna jest jasna
plama. Raka btotnego od pregowatego
mozna rozrézni¢ po rozmieszczeniu matych
kolcow na ciele. Rak btotny, ma drobne
kolce rozsiane po catym gtowotufowiu,

podobienstwem mozna tez ograniczy¢
presje rakow obcych poprzez renaturyza-
cje, czyli odtwarzanie naturalnego cha-
rakteru rzek.

Warto pamietal, ze rakéw nie powin-
no sie uzywac jako przynet wedkarskich.
W przypadku gatunkéw chronionych jest
to sprawa oczywista, w przypadku ob-
cych mniej. Nalezy jednak pamietaé, ze
uzywajac gatunku obcego jako przynety,
w zbiorniku lub cieku innym niz zostat on
zlowiony stwarzamy ryzyko przeniesie-
nia do nowego stanowiska raczej dzumy.
Ponadto, zdarza sie wedkarzom nadmiar
niewykorzystanej zywej przynety wy-
puszcza¢ w towisku, co przyspiesza in-
wazje obcych gatunkéw (to samo dotyczy
niektérych ryb, np. trawianki).

Nie da sie chroni¢ gatunku, nie zna-
jac miejsc jego wystepowania. Dlatego
od trzech lat Instytut Ochrony Przyrody
Polskiej Akademii Nauk w Krakowie
wraz z Towarzystwem Badan i Ochrony
Przyrody z Kielc prowadzi akcje inwen-
taryzacji rakéw. Dotyczy ona zaréwno
gatunkéw rodzimych, jak i zagrazajacych
im gatunkéw obcych. W akgji ,,Szukamy
rakéw” moze wzig¢ udziat kazdy, kto kie-
dykolwiek sfotografowat lub sfotografuje
raka i jest w stanie poda¢ dokladng lo-
kalizacje obserwacji i date (chocby rok).
Szczegoly mozna znalez¢ na stronie www.
malerzekiwordpress.com. Dane sg archi-
wizowane i pomoga w planowaniu mo-
nitoringu gatunkéw rodzimych i obcych,
ale tez moga postuzy¢ w interwencjach
w przypadku planowanych inwestycji
w ostojach raka szlachetnego.

natomiast rak pregowaty tylko po bokach
na wysokosci oczu. Charakterystyczne dla
raka pregowatego sq bordowe lub brgzowe
plamy na odwtoku uktadajqce sie w wyrazne
pregi. Barwa wszystkich krajowych gatunkéw
jest zmienna i nie nalezy sie niq za bardzo
sugerowac przy rozpoznawaniu gatunkow.
Tym bardziej, ze wszystkie martwe raki,

a takie sq czesto obserwowane, lub

ich wylinki, po kilku godzinach stajqg sie
czerwone.

Raki szlachetne najlatwiej mozna
spotka¢ w rzekach, szczegdlnie matych
wyzynnych strumieniach. W gérach na-
tomiast wystepuje w ciekach, w tym $red-
nich rzekach w miejscach o spokojniej-
szym nurcie i mniej gorskim charakterze.
Najlepszym schronieniem sg miejsca pod
korzeniami drzew, wigksze kamienie, ko-
pie tez nory w glinianych wychodniach
w ciekach. Szczegélnie latwo wykry¢ je
nocg w $wietle latarki. W takich warun-
kach da sie tez zrobi¢ warto$ciowe zdjecia
umozliwiajace identyfikacje gatunku bez
chwytania zwierzat. Rak pregowaty jest
bardziej wszedobylski i mozna go spotka¢
réwniez w jeziorach i duzych rzekach.
Rzadziej w malych strumieniach. Nie jest
tak przywiazany do kryjowek jak rak szla-
chetny i tatwiej go zaobserwowa¢ w dzien.
Rak sygnalowy ma podobne wymagania
jak rak szlachetny, jednak czeéciej niz on
zasiedla w Polsce jeziora. Rak blotny wy-
stepuje gtéwnie w wodach stojacych roz-
nego typu, rzadziej w wolno plynacych
rzekach. Podczas obserwacji wodnych
zwierzat nalezy zawsze pamietaé przede
wszystkim o swoim bezpieczenistwie i po-
szukiwac rakéw w fatwo dostepnych miej-
scach, w plytkiej wodzie.
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