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W NATARCIVU?

Kotewka orzech wodny to rodzimy
gatunek zasiedlajacy ptytkie zbiorniki
wodne. W Polsce jest gatunkiem chronio-
nym. Na przetomie XX/XXI wieku nalezat
do rzadkich, a jego stanowiska zanikaty.
Obecnie kotewka jest notowana coraz
czesciej i w wielu przypadkach wykazuje
wiasciwosci silnej ekspansji. W Ameryce
Pétnocnej i Australii jest gatunkiem inwa-
zyjnym, szybko kolonizujacym nowe siedli-
ska. Jednym w powoddw tak silnej ekspan-
sji kotewki, obok ograniczenia stosowania
pestycydow czy gospodarki wodnej, moga
by¢ zmiany klimatyczne.
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Kotewka orzech wodny Trapa natans L.
s.l., jest gatunkiem rodzimym w Europie
podlegajacym ochronie prawnej, ktorego
naturalny zasieg obejmuje Europe, Azje
i Afryke. W Europie ma status gatunku
rzadkiego, wymagajacego ochrony (zalacz-
nik I do konwencji bernenskiej). W nie-
ktorych krajach Europy (Litwa, Hiszpania)
uznano go za wymarly (The Red list IUCN),
a w Polsce za gatunek narazony - VU
(Kazmierczakowa 2016). Jest gatunkiem
jednorocznym*, wystepujacym gléwnie
w starorzeczach i plytkich zbiornikach
wodnych, czesto zasiedla tez stawy. Prefe-

GATUNEK JEDNOROCZNY
gatunek, ktory caty cykl zyciowy przechodzi
w ciggu jednego okresu wegetacyjnego.

ZBIORNIKI EUTROFICZNE - zbiorniki wodne
odznaczajqce sie duzym stezeniem substancji
odzywczych rozpuszczonych w wodzie

(azot, fosfor).

LISCIE ASYMILACYINE to takie, w ktorych
zachodzi proces fotosyntezy, polegajqcy

na wytwarzaniu zwiqgzkow organicznych przy
udziale swiatta.

1| Zwarty plat kotewki
orzecha wodnego
fot. Krzysztof Konieczny

ruje zbiorniki eutroficzne* o glebokosci
do 1,5 m, o wodzie stagnujacej lub o sta-
bym przeptywie wody. Z zanurzonej pod
woda lodygi, osiagajacej dtugos¢ do 1,5 m,
zaopatrzonej w podwodne liscie asymila-
cyjne*, rozwijaja si¢ w dolnej czedci korze-
nie przybyszowe*, a na powierzchni wody
rozéciela si¢ rozeta romboidalnych zgbko-
wanych lisci, ktorych dlugie, silnie rozde-
te ogonki zawieraja pecherzyki plawne*.
W katach lisci plywajacych w okresie od

KORZENIE PRZYBYSZOWE - wyrastajq z pedu
rosliny (najczesciej z nasady pedu), todygi, lisci
lub z korzeni wtasciwych. Mogqg wspofistnie¢

7 korzeniem gtéwnym lub go zastepowac.

PECHERZYKI PEAWNE

sq to ,poduszki powietrzne” pozwalajgce
utrzymac sie rozecie lisciowej na powierzchni
wody.

HOLOCEN - najmtodsza, trwajgca wspotczesnie
epoka geologiczna.

czerwca do sierpnia wyrastajg na szypul-
kach drobne, biale pojedyncze kwiaty.
Polska nazwa kotewki pochodzi od cha-
rakterystycznych owocéw, ksztaltem przy-
pominajacych kotwice. Sg to duze orzechy
z czterema kolcami, opatrzonymi w ostre
zadziory, ktére maja znaczenie w przeno-
szeniu owocodw. Owoce dojrzewaja od po-
fowy sierpnia do wrze$nia. Dojrzate orze-
chy opadaja na dno zbiornika i kietkuja na-
stepnej wiosny. Nasiona mogg pozostawac
w stanie u$pienia do 12 lat. Zréznicowanie
wielkosci i ksztaltow orzecha stalo si¢ pod-
stawg do podzialtu na liczne podgatunki.

W Europie gatunek jest rozprzestrze-
niony od Francji po $rodkowa Rosje, na
péinoc siega po poludniowa czes¢ Pot-
wyspu Skandynawskiego, na poltudniu
po Pdétwysep Batkanski i Morze Czarne.
W okresie atlantyckim i subborealnym ga-
tunek dotarl az do Szwecji i potudniowe;j
Finlandii (Pidrecki 2014). Do ogranicze-
nia szerszego rozprzestrzeniania gatunku
w kierunku pétnocnym doszlo w péznym
holocenie*. Jeszcze do przetomu XX i XXI
wieku kotewka stwierdzana byla w Polsce
tylko na stanowiskach zlokalizowanych
w regionach potudniowych, gdzie wiosna
ilatem notowano wyzsze §rednie tempera-
tury powietrza w stosunku do Polski pét-
nocnej (Marosz i in. 2011).

Gatunek byl uprawiany w Europie od
neolitu, a jego orzechy byly powszechnie
uzywane jako pozywienie. Orzechy kotew-
ki sa bardzo pozywne, zawieraja 16% ttusz-
czu i 2% biatka (Shalabh i in. 2012). Do
dzisiaj w Azji jest uprawiana jako roélina
jadalna, ale takze lecznicza — o zastosowa-
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2 | Kotewka orzech wodny Trapa natans
ryc. Katarzyna Chrzgscik

3 | Rozety lisci kotewki

orzecha wodnego

fot. Wiaczestaw
Michalczuk

niu przeciwbdlowym, przeciwzapalnym,
przeciwcukrzycowym i przeciwbakteryj-
nym. Uzywana jest takze do preparatow
dzialajagcych moczopednie, przeciwbie-
gunkowo i jako afrodyzjak (Shalabh i in.
2012).

Bedac roéling tatwa w uprawie od cza-
su pierwszego wprowadzenia do Ameryki
Pélnocnej w XIX wieku bardzo szybko
rozprzestrzenita si¢ w niektorych czesciach
Stanéw Zjednoczonych. Tam stala sie po-
waznym problemem dla $rodowiska wod-
nego i jest uznawana za gatunek inwazyjny,
szczegllnie w péInocno-wschodnich obsza-
rach Stanéw Zjednoczonych (Naylor 2003)
w rzekach Hudson, Connecticut i Potomac
oraz w jeziorze Champlain (Laba i in. 2008).

Duze plywajace platy kotewki stwa-
rzaja zagrozenie dla zeglarzy i uniemozli-
wiaja rekreacyjne wykorzystanie zbiorni-
kéw. Ponadto, geste platy moga znaczaco
ograniczy¢ przenikanie §wiatta do wody
i utrudni¢ wzrost rodzimych roslin wod-
nych. Zmniejszony wzrost roélin w po-
faczeniu z rozkladem obumierajacych co
roku osobnikéw kotewki moze skutkowaé
obnizonym poziomem tlenu rozpuszczo-
nego w wodzie i wplywaé na inne organi-
zmy wodne, prowadzac np. do $mierci ryb
czy bezkregowcow wodnych.

W Polsce z koncem ubieglego wieku
stwierdzano obecno$é¢ tylko 39 stanowisk tej
roéliny, wszystkie usytuowane w dorzeczu
Wisty, Sanu oraz Odry. Najnowsze doniesie-
nia wskazuja jednak, Ze gatunek ten pojawia
sie ponownie na stanowiskach w péinoc-
no-zachodniej czesci Polski, w okolicach

Szczecina (Lawicki i in. 2017). Obserwacje
wlasne potwierdzaja, Ze obecnie w Polsce
kotewka powraca na swoje historyczne sta-
nowiska na caltym pasie wzdluz Odry po-
przez poludniowa Polske az po Przemysl
oraz pojawia si¢ takze na nowych lokaliza-
cjach. W wielu przypadkach obserwuje si¢
z roku na rok bardzo szybki wzrost jej popu-
lacji, czego przyktadem moze by¢ starorze-
cze Tynieckie pod Krakowem. W 2009 roku
byly tam obserwowane pojedyncze osob-
niki, a w 2021 roku niemal jedna czwarta
powierzchni starorzecza byla poroénie-
ta kotewka. Podobnie dzieje si¢ w innych
miejscach, np. w Scinawie w rejonie portu
rzecznego na rzece Odrze.

Co sprawilo, ze gatunek zagrozony,
ktdry jeszcze niedawno ustepowat ze swo-
ich stanowisk, nagle zaczal sie pojawiaé na
historycznych stanowiskach i réwnie obfi-
cie kolonizuje nowe? Przyczyny moga by¢
rézne, jak chocby ograniczenie stosowania
pestycydéw, co w ostatnim czasie wplyne-
o na poprawe jakosci stanu wod, czy tez
bardziej racjonalna gospodarka przy reno-
wacji stawow. Bardzo prawdopodobnym
czynnikiem wydajg si¢ réwniez zmiany
klimatyczne i zwigzane z nimi ocieplenie
oraz czeSciej wystepujace silne wezbra-
nia wody. Wieksza intensyfikacja wezbran
powodziowych, obserwowana w ostatnim
okresie, wplywa na rozprzestrzenianie si¢
orzechdéw, a ocieplenie powoduje, ze opti-
mum temperaturowe przesuwa si¢ coraz
bardziej na stanowiska pdinocne, gdzie
pojawia si¢ wiecej miejsc korzystnych do
skolonizowania. Na przykladzie kotewki
wida¢ wiec, ze jednym ze skutkdéw zmian
klimatu s3 zmiany w rozmieszczeniu ga-
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tunkow i dotyczy to zaréwno zmniejszania,
jak i rozszerzania si¢ zasiegdw geograficz-
nych (Parmesan 2006). W XX wieku ob-
serwowano silne ograniczenie liczby sta-
nowisk kotewki, ktore moglo by¢ efektem
zmian klimatycznych, ale takze masowego
stosowania nawozéw czy bezposrednio
zwigzane z dzialalno$cig czlowieka. Wraz
z poczatkiem XXI wieku obserwujemy
ponowny powr6t kotewki na stanowiska,
a nawet kolonizowanie nowych.

W celu zebrania i przedstawienia ak-
tualnego rozmieszczenia kotewki w Polsce
od 2021 roku Instytut Ochrony Przyrody
Polskiej Akademii Nauk w Krakowie udo-
stepnia w Internecie aplikacje umozliwia-
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4| Kwiat kotewki
fot. Wojciech Krztori

jaca $ledzenie i dodawanie obserwacji do-
tyczacych krajowych stanowisk kotewki
orzecha wodnego. Dzieki niej kazdy moze
mie¢ dostep do aktualnej mapy wystepo-
wania kotewki, a zarazem, odkrywajac
nowe stanowiska, przyczyni¢ si¢ do lep-
szego poznania rozmieszczenia kotewki
w Polsce.

Edward Walusiak

Wojciech Krzton

Elzbieta Wilk-Wozniak
walusiak@iop.krakow.pl
Instytut Ochrony Przyrody Polskiej Akademii Nauk
al. Adama Mickiewicza 33, 31-120 Krakéw

PODZIEKOWANIA

Badania rozmieszczenia kotewki orzecha wodnego w 2021 r. w Polsce zostaty sfinansowane z funduszy
przeznaczonych przez firme odziezowq Wélczanka VRG na badania chronionych gatunkéw roslin oraz

z badan statutowych Instytutu Ochrony Przyrody PAN (mini-grant) ,Ustalenie Zrédta populacji kotewki
orzecha wodnego (Trapa natans s.I.) na nowo zasiedlonych stanowiskach’. Dziekujemy osobom, ktére pomogty
stworzy¢ mape rozmieszczenia kotewki w Polsce: Rafat Barabas, Piotr Bednarek, Jacek Betleja, Pawet Bielak-
Bielecki, Tomasz Biwo, Katarzyna Bukin, Karol Ciezak, Krzysztof Czajowski, Damian Czechowski, Robert
Cymbata, Adam Flis, Andrzej Gajdecki, Nikola Goral, Alek Halczuk, Piotr Kania, Mirostaw Kata, Marcin Karetta,
Aleksandra Kolanek, Krzysztof Konieczny, Wiestaw Kuchta, Barttomiej Kusal, Sebastian Kutyta, Agnieszka
Ledwon, Mateusz Ledwon, Renata tojko, Halszka tozynska, Anna Malecha, Wiaczestaw Michalczuk, Jacek
Nosek, Adrian Ochmann, Pawet M. Owsianny, Marcelina Poddaniec, tukasz Piechnik, Tomasz Raczynski,
Gustaw Schneider, Michat Sierakowski, Elzbieta Sroka, Dorota Twardzik, tukasz Stugocki, Matgorzata Sliz.
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https:/www.iucnredlist.org/species/164153/

120228484; dostep: 7.02.2021 1. . o )
5| Przebarwione liscie kotewki

pod koniec sezonu wegetacyjnego
fot. Krzysztof Konieczny
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