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szych obcych gatunkéw wptywajacych na
funkcjonowanie catych ekosysteméw na-
leza nawtocie (Solidago spp.). Te inwazyjne
rosliny powiekszajac swéj zasieg wystepo-
wania, zasiedlajg obecnie wiele obszaréw
Europy i Azji. Wykazano, ze nawtocie wy-
wieraja negatywny wpltyw na wiele grup
organizméw zywych i proceséw ekolo-
gicznych. W pracy tej przedstawiono usys-
tematyzowany przeglad dotychczasowej
wiedzy o inwazyjnych gatunkach nawtoci
w Polsce oraz ich wptywie na rodzima fau-
neiflore.

Rosliny inwazyijne, czyli jakie?

Zgodnie z prawodawstwem europej-
skim obcy gatunek inwazyjny oznacza
gatunek nierodzimy, ktérego wprowa-
dzenie lub rozprzestrzenianie sie zagra-
za roznorodnosci biologicznej i powig-
zanym uslugom ekosystemowym, badz
oddzialuje na réznorodnos$¢ oraz ustugi
ekosystemowe w niepozadany sposob
(Dz.U.UE.L.2014.317.35).

Gatunki spelniajace powyzsze kryteria
spotkamy w kazdym taksonie organizméw
zywych, a przedstawiciele krdlestwa roslin
Z mianem inwazyjnym wystepuja wyjat-
kowo licznie. Poérdéd prawie 400 obcych
gatunkéw inwazyjnych roélin na $wiecie
w Europie wystepuje co najmniej 80 gatun-
kéw (Mannfeldt 2009).
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Generalna Dyrekcja Ochrony  Sro-
dowiska (GDOS) od 2016 roku realizuje
projekt pod nazwa ,Opracowanie zasad
kontroli i zwalczania inwazyjnych gatun-
kéw obcych wraz z przeprowadzeniem
pilotazowych dzialan i edukacja spolecz-
ng. W ramach projektu przeprowadzono
analize 118 gatunkéw obcych, w tym 60 ga-
tunkéw roélin (liste umieszczono na stro-
nie internetowej projektu https:/projekty.
gdos.gov.pl/igo-o-projekcie). Wérdd inwa-
zyjnych gatunkéw roélin uwzglednionych
w projekcje na liscie pojawiaja sie gatun-
ki z rodzaju Solidago, czyli nawlo¢ pdzna
S. gigantea, nawlo¢ kanadyjska S. canaden-
sis oraz nawlto¢ waskolistna S. graminifolia.
Ich inwazyjno$¢ okreSlono jako $rednia,
a kategori¢ stopnia rozprzestrzenienia -
jako gatunek szeroko rozprzestrzeniony
w przypadku nawloci kanadyjskiej i pdznej
oraz ,ograniczony zasieg wystepowania”
w przypadku nawtoci waskolistne;.

W tym artykule zademonstrujemy in-
wazyjne gatunki nawtoci (Solidago spp.)
oraz ich wielowymiarowy wplyw na ota-
czajacy nas Swiat.

Nawtocie na swiecie i w Polsce

Rodzina Asteraceae obejmuje okolo
25 000 gatunkéw pochodzacych z 1500
réznych rodzajéw, w tym rodzaj Solidago
(de Souza i in. 2018). Do tego rodzaju na-
lezy okoto 150 gatunkéw nawloci wystepu-
jacych na calym $wiecie (https:/www.bri-
tannica.com/plant/goldenrod). Wiekszos¢
z nich pochodzi z Ameryki Péinocnej, ale
zdarzaja si¢ réowniez gatunki z Ameryki
Potudniowej (np. Solidago chilensis) (de
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2| Inwazyjne nawlocie

tuz przed masowym kwitnigciem

w obszarze gorskim (Beskid Makowski)
fot. Emilia Marjatiska

Souza i in. 2018) czy z Azji (np. Solidago
decurrens) (Chen i Semple 2011).

W Polsce w naturze mozemy spotkaé
nastepujace gatunki nawloci - nawlo¢
pospolita S. virgaurea, nawlo¢ pozing lub
olbrzymia S. gigantea, nawlo¢ kanadyj-
ska S. canadensis oraz nawlo¢ waskolistng
S. graminifolia (Szymura i Szymura 2011).
Niekiedy wyrdznia sie piaty gatunek -
nawto¢ alpejska S. alpina, ale niekt6rzy ba-
dacze uznajq j3 za odmiane nawloci pospo-
litej (Dajdok i Pawlaczyk 2009; Szymura
i Szymura 2011). Nawlo¢ pospolita i al-
pejska sa rodzime, pozostale to inwazyjne
gatunki obce, ktdére przybyly z Ameryki
Péinocnej. Nawlo¢ kanadyjska wystepuje
w calej Ameryce Péinocnej, nawlo¢ poz-
na w Stanach Zjednoczonych i Kanadzie,
a nawlto¢ waskolistng mozna znalez¢ na ob-
szarze Kanady oraz w pétnocnej i wschod-
niej czesci Standw Zjednoczonych.

W DPolsce, zwlaszcza na potudniu
kraju, proces stopniowego odchodze-
nia od uzytkowania rolniczego terenu
rozpoczal sie w niektérych rejonach juz
w XIX wieku (Kozak 2003). Nasilit sie on
po II wojnie $wiatowej, a od 1989 roku
czesto$¢ przypadkéw porzucania grun-
téw znacznie wzrosta, co mialo zwigzek
z wprowadzeniem gospodarki rynkowej
i znacznym obnizeniem rentownosci rol-
nictwa (Munteanu i in. 2014). Zmiany te
spowodowaly, ze proces inwazji w naszym
kraju przybrat na sile i w przypadku tylko
nawloci pdznej liczba stwierdzonych 150
stanowisk w potowie XX wieku wzrosla
juz na poczatku XXI wieku do 5300 lo-
kalizacji (Tokarska-Guzik 2005). Inwazja

obcych gatunkéw nawloci jest zatem efek-
tem splotu ogdélnoswiatowych wydarzen
polityczno-ekonomicznych z wielkoska-
lowymi procesami ekologicznymi (Moron
iin. 2009).

Nawto¢ kanadyjska i nawlo¢ olbrzymia
pochodza ze wschodniej cze$ci Ameryki
PéInocnej. Zostaly one wprowadzone do
Europy jako ro$liny ozdobne. Z biegiem
czasu nawlocie zaczely w sposéb niekon-
trolowany rozprzestrzeniaé si¢ z obszarow
upraw, ogrodéw, zajmujac kolejne siedli-
ska zaréwno poétnaturalne, jak i naturalne.
Dzi$, inwazyjne gatunki nawloci spoty-
kamy praktycznie w calej Polsce — wyste-
Puja najczesSciej masowo, zajmujac przy
tym duze obszary i tworzac zwarte, czgsto
jednogatunkowe zbiorowiska (ryc. 1 i 2).
Stanowia one duze zagrozenie dla rodzi-
mych gatunkéw roélin, konkurujac z nimi
i powoli wypierajac je z naturalnych eko-
systemow. Prowadzi to do zmniejszenia
réznorodnosci  biologicznej zbiorowisk
roélinnych i ujednolicenia krajobrazu pod
wzgledem przyrodniczym.
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Wystepowanie nawloci kanadyjskiej
w uprawie obserwuje si¢ w Polsce od
1853 roku (Weber 1998), a pierwsze sta-
nowiska poza uprawa udokumentowano
w 1872 roku (Tokarska-Guzik 2005). Jest
powszechna w catym kraju, chociaz obec-
nie najwieksza koncentracja jej stanowisk
wystepuje w potudniowych i potudniowo-
-zachodnich rejonach. Wysokosé¢ rosliny
wynosi do 150 cm, chociaz w sprzyjaja-
cych warunkach osobniki moga osiagaé
nawet 200 cm (Dajdok i Pawlaczyk 2009).
Nawlo¢ kanadyjska, zwlaszcza w gornej
cze$ci, jest silnie owlosiona, u osobnikéw
brak wisniowego nalotu na pedzie (Weber
i Jakobs 2005). Jej tempo rozprzestrzenia-
nia na $wiecie oceniono na 741 km?*/rok
(Weber 1998).

Jako jedna z najwcze$niej (XVII wiek)
wprowadzonych do Europy roélin ozdob-
nych pochodzacych z Ameryki Pélnocne;j
w krétkim czasie znaczaco rozszerzyla swoj
zasieg w Europie (Weber 2000). Obecnie
gatunek wystepuje w wiekszosci krajow
Europy od poludniowej Skandynawii po


https://projekty.gdos.gov.pl/igo-o-projekcie
https://projekty.gdos.gov.pl/igo-o-projekcie
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pétnocne Wtochy. Poza Europa S. canaden-
sis jest naturalizowany w Australii, Nowej
Zelandii, Japonii, Chinach, Tajwanie, Zakau-
kaziu i Syberii (Weber 2000).

Najwcze$niej zaobserwowanym w Polsce
gatunkiem z rodzaju Solidago jest nawlo¢
poina. Byla uprawiana od 1836 roku, a dzi-
ko wystepujaca po raz pierwszy stwierdzo-
no w 1853 roku na Dolnym Slgsku (Weber
1998; Tokarska-Guzik 2005). Jest spotykana
na obszarze calego kraju, a w poludniowej
Polsce to wlasnie ten gatunek dominuje spo-
$réd wszystkich nawtoci (Szymura i Wolski
2006). Osigga nawet 280 cm wysokosci,
chociaz przewaznie nie przekracza 250 cm,
a jako ceche odrdzniajacg jg od innych in-
wazyjnych gatunkéw nawloci czgsto po-
daje sie wisniowy nalot na pedach (Weber
i Jakobs 2005). Warto zaznaczy¢, ze tej cechy
diagnostycznej nie zaobserwujemy u roslin
na stanowiskach zacienionych lub rosng-
cych w gestych tanach (Szymura i in. 2018).
Okreslono, ze roczne tempo rozprzestrze-
niania sie na §wiecie tej nawloci wynosi oko-
o 910 km? (Weber 1998).

Nawlo¢ waskolistna wystepuje gtdwnie
w potudniowo-zachodniej Polsce. Praw-
dopodobnie zostala sprowadzona najpierw
do arboretum w Lipnie wraz z ozdobnymi
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gatunkami drzew okoto 1885 roku, a pierw-
szg dziko rosngcg nawlo¢ waskolistng zaob-
serwowano w 1888 roku (Dajdok i Nowak
2007; Nowak i Kacki 2009). Jest byling
osiggajaca wysoko$¢ do 100 cm i wyroz-
nia jg krzewiasty pokroj, ktory zawdziecza
rozgaleziajacej si¢ w gornej czesci lodydze.
Wykazuje najwolniejsze tempo rozprze-
strzeniania spo$rdd inwazyjnych nawlo-
ci, gtéwnie ze wzgledu na male rozmiary,
a takze niewielki procent kietkujacych na-
sion (Weber 1998). Jednak zdolno$¢ do re-
generacji z fragmentéw klaczy jest bardzo
wysoka, co utrudnia jej usunigcie z zajetego
obszaru (Szymura i Szymura 2016). Szacuje
sie, ze tempo jej rozprzestrzeniania na
$wiecie wynosi 128 km?*/rok (Weber 1998).
Co ciekawe, mimo mniejszej wysokosci po-
trafi wyprze¢ nawlo¢ kanadyjska i nawlo¢
pding ze wzgledu na silny rozwoj korzeni
i roztogéw (Szymura i Szymura 2016).

Whptyw Solidago spp.
na réznorodnos¢ biologiczng
i ekonomie

Globalizacja niewatpliwie znaczaco
przyspieszyla wprowadzanie i rozprze-
strzenianie si¢ gatunkéw obcych na ca-
tym $wiecie (Moron i in. 2021). Obecnie
nawlocie s3 jednymi z najczesciej wyste-

pujacych gatunkéw inwazyjnych (Trigos-
Peral i in. 2018). Czesto rosng przy torach
kolejowych, na poboczach drdg, opusz-
czonych polach i tgkach. Zwlaszcza antro-
pogeniczne struktury liniowe, jak pobocza
droég, waly przeciwpowodziowe lub nasypy
kolejowe, moga si¢ przyczynia¢ do roz-
przestrzeniania inwazyjnych organizmoéw
(Wiatrowska i in. 2023). Analizowane s3
zmiany w rozmieszczeniu i rozprzestrze-
nianiu si¢ gatunkéw w przestrzeni, a takze
w dostepnosci ustug ekosystemowych, wy-
nikajace z wystgpowania antropogenicz-
nych struktur liniowych (https:/projekty.
ncn.gov.pl/index.php?projekt_id=481871).
Inwazyjne nawtocie z fatwoscig kolonizujg
nowe obszary, bardzo silnie wplywajac na
bogactwo gatunkowe populacji zwierze-
cych i sklad roélin, cechy gleby (pH, za-
warto$¢ sktadnikéw odzywcezych i martwej
materii), a takze podstawowe procesy eko-
logiczne, jak dekompozycja czy zapylanie
(Ehrenfeld 2003; Lenda i in. 2019; Moron
iin. 2019). Inwazyjne gatunki roslin obce-
go pochodzenia zawdzieczajg swoj sukces
nastepujacym cechom: wysokiej toleran-
cji wobec nastonecznienia, temperatury,
zawarto$ci skladnikéw odzywczych i pH
gleby; fatwo$¢ rozmnazania i rozprzestrze-
niania si¢ przy obnizonej presji ze strony
lokalnych wrogéw; dluga zywotno$¢ na-
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3| Nieuzytek rolny
we wczesnej fazie inwazji nawtoci
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sion; szybki wzrost siewek oraz krotki cykl
zyciowy (Voser-Huber 1983; Ellenberg i in.
2001; Gala-Czekaj i in. 2021). Nawlocie
posiadaja wszystkie te cechy gatunkowe
inwazyjnych organizmoéw, co prowadzi do
ich istotnego wplywu na réznorodnosé
biologiczng oraz ekonomi¢ (Mc Kinney
i Lockwood 1999). Szacuje sig, ze w krajach
europejskich straty spowodowane przez in-
wazyjne obce gatunki roélin, w tym nawlo-
cie, siegaja rocznie 12,5 mld euro (Kettunen
iin. 2008). W Stanach Zjednoczonych wy-
daje si¢ na walke z inwazyjnymi gatunkami
roélin 24,7 mld dolaréw rocznie (Dajdok
i Pawlaczyk 2009).

Ekologia inwazyjnych nawtoci

Nawtlocie sg roélinami ruderalnymi,
czyli zajmujacymi podioza zmienione
przez czlowieka, szczegdlnie w krajo-
brazie zurbanizowanym oraz rolniczym.
Mozemy je spotka¢ niemal wszedzie: na
obrzezach laséw, nieuzytkach, przydro-
zach, rumowiskach oraz w dolinach rzecz-
nych (Meiners i in. 2001; Rola i Rola 2010).
Preferuja  wilgotne $rodowisko, gdzie
potrafig tworzy¢ monokulturowe zbioro-
wiska o znacznej powierzchni dochodza-
cej nawet do setek hektaréw (Jakobs i in.
2004). Wystepuja réwniez na suchszych
terenach, jednak w mniejszym zageszcze-
niu pedéw i o mniejszej biomasie (Botta-
Dukat i Dancza 2001). Stwierdzono, ze
nawlocie nie wystepuja na polach uzytko-
wanych rolniczo (Domaradzki i in. 2007),
ale juz w trzecim roku po zaprzestaniu
zabiegéw agrotechnicznych rozpoczyna
sie wkraczanie nawloci, ktére zaczynajg
dominowa¢ nad innymi gatunkami roslin
(Abrahamson i in. 2005; Rola i Rola 2010)
(ryc. 3). W procesie sukcesji polegajacym



4| Wybrane ujecia z nagrati z drona
rejestrujgce wystepowanie nawloci zaréwno
wsréd zabudowy (A), jak i blizej duzych
komplekséw lesnych (B). Nawlociowiska
miaty regularne ksztatty, zgodnie

z granicami dziatek ewidencyjnych na
starych odtogach (C) lub w rozproszony
sposéb zajmowaly czes¢ dziatki

na niedawno porzuconych terenach
rolniczych (D)

fot. Emilia Marjatiska

na zarastaniu przez nawlo¢ obszaréw zaj-
mowanych naturalnie przez inne gatunki
powstaje w konsekwencji catkowicie jed-
norodne siedlisko - nawlociowisko. Warto
podkresli¢, ze nawtociowisko nie jest eta-
pem posrednim sukcesji prowadzacej do
powstania lasu. Przeciwnie, w siedlisku
zdominowanym przez inwazyjne nawlocie
skutecznie hamowany jest rozwdj wiek-
szo$ci rodlin naczyniowych, w tym drzew
(Fenesi i in. 2015; Gusev 2015; Lenda i in.
2019).

Na Geoportalu GDOS mozemy wy-
$wietla¢ interaktywne mapy z wystepowa-
niem inwazyjnych gatunkéw poza upra-
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wami i hodowla w naszym kraju (http:/
geoserwis.gdos.gov.pl/mapy). Mozna tez
pobra¢ mapy bezposrednio ze strony
GDOS (http:/projekty.gdos.gov.pl), w tym
i mapy wystepowania roznych gatunkéw
nawloci. Zwarte polacie nawloci, ktore
masowo kwitng na intensywny zolty ko-
lor, mozna skutecznie mapowaé meto-
dami zdalnymi, cho¢by za pomocy zdje¢
pozyskanych z drona (ryc. 4). W ostatnim
czasie prowadzone s3 badania nad wykry-
waniem nawloci z zastosowaniem zobra-
zowan hiperspektralnych (Van Cleemput
i in. 2020; Sabat-Tomala i in. 2020), czyli
wykorzystujacych rézne diugosci fal odbi-
tych przez roéliny. Dzigki takim metodom
bedzie mozliwe bardziej doktadne mapo-
wanie wystepowania nawloci oraz szybsze
$§ledzenie zmian ich zasiegu.

Sukces inwazyjnych nawloci jest
zwiazany z ich sposobami rozmnazania.
U nawtoci obserwujemy zaréwno rozmna-
zanie wegetatywne, jak i plciowe. Olbrzymi
wplyw na zajmowanie nowych, odleglych
terendw ma niewatpliwie znaczna liczeb-
no$¢ powstajacych nasion (u nawtoci poz-
nej jest to nawet 19 000 z jednego pedu),
ich duza wytrzymalos§¢, a takze anemo-
choryczne rozsiewanie (Jakobs i in. 2004;
Weber i Jakobs 2005). Zbadano, ze przy
umiarkowanych podmuchach wiatru na-

C | B

siona sg przenoszone na odleglos¢ od 4
do nawet 136 m (Soons i Ozinga 2005;
Vittoz i Engler 2007). W rozprzestrzenia-
niu nasion maja udzial takze ssaki i ptaki,
zwlaszcza kos zwyczajny Turdus merula
(Czarnecka i in. 2012). Nawlocie swdj suk-
ces kolonizacyjny zawdzigczaja réwniez
rozmnazaniu wegetatywnemu poprzez
klgcza. Jednak wraz z wiekiem zdolnos¢ do
rozrostu ich klaczy maleje, a tempo przyro-
stu szacuje sie od 0,3 do 0,8 m/rok (Gigon
i Bocherens 1985; Weber i Jakobs 2005).

Nawlo¢ pézna posiada zdolnosé krzy-
zowania si¢ z innymi gatunkami nawloci
(Scharfy i in. 2010). W 2014 roku na po-
tudniu Litwy napotkano mieszanca mie-
dzygatunkowego Solidago x  snarskislii,
ktéry okazal sie krzyzéwka nawtoci poz-
nej i rodzimego gatunku réwniez w Polsce
- nawloci pospolitej (Solidago virgau-
rea) (GudZinskas i Zalneravi¢ius 2016).
Przypadki krzyzowania miedzygatunko-
wego moga wystapi¢ na obszarach, gdzie
rosng oba te gatunki nawloci. Dzieje si¢ tak
na skutek intensywnych odwiedzin przez
owady zapylajace, ktére moga przenosié
pylek z kwiatéw jednego gatunku nawloci
na kwiaty drugiego. Na szczg$cie, w nie-
tupkach, bedacych owocami tego mie-
szanca, nie odnotowano zywotnych nasion
(Gudzinskas i Zalneravi¢ius 2016). Mimo
to, mozliwoé¢ krzyzowania moze wplyna¢
na zmniejszenie liczebnoéci nawloci po-
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spolitej poprzez zahamowanie wytwarza-
nia jej zywotnych nasion na rzecz nasion
mieszanca. Innym znanym przykladem
mieszanca jest krzyzéwka nawtoci pdznej
i kanadyjskiej — Solidago hybrida (Jakdbova
i Krej¢a 1982) — uprawiany w Polsce, naj-
bardziej pytkodajny mieszaniec ze wszyst-
kich nawloci (Strzalkowska 2006). Nie
zaobserwowano dotad krzyzéwki nawlo-
ci waskolistnej z innymi gatunkami tego
rodzaju.

Jak wspomniano, nawlocie kwitng
na intensywny zotty kolor, a sam kwiato-
stan moze zajmowac od 10 do 60% dtu-
gosci catego pedu (Weber i Jakobs 2005).
Wielko$¢ kwiatostanu u nawloci zmniejsza
sie wraz ze wzrostem zacienienia (Szymura
i Szymura 2013). Nawlo¢ pdzna i kana-
dyjska najbardziej intensywnie kwitng od
sierpnia do wrzeénia, a ich atrakcyjny wy-
glad, duza ilos¢ powstajacego pytku i nek-
taru sprawiajg, ze sg czesto uprawiane przy
pasiekach i w ogrédkach.

Jako ciekawostke mozna podaé, ze
w Polsce zarejestrowane sg (wedlug sta-
nu na 12 pazdziernika 2023 r.) trzy pro-
dukty regionalne bedace wytacznie mio-



dem nawlociowym  (https:/www.gov.
pl/web/rolnictwo/lista-produktow-tra-
dycyjnych12). Pierwszy z tej listy — Miod
Nawlociowy z gminy Skrzyczéw - zareje-
strowany zostal juz w kwietniu 2015 roku.
Nie brakuje tez miodu nawlociowego
w sktadzie innych produktdw regionalnych,
jak na przyktad w Miodach Debickich.

Niepotwierdzone informacje o leczni-
czych wlasciwosciach miodu nawlociowe-
go rozpowszechniane przez uzytkownikéw
mediéw spolecznos$ciowych (Lenda i in.
2021) napedzajg popyt, co sklania pszcze-
larzy do sadzenia nawloci w celu zintensy-
fikowania produkgji, a tym samym w kon-
sekwencji przyczyniaja si¢ do nasilenia
inwazji nawloci. Niestety obecnie (wedlug
stanu na 30 pazdziernika 2023 roku) zaden
z gatunkoéw nawloci nie jest umieszczo-
ny na liScie inwazyjnych gatunkéw ob-
cych (IGO) stwarzajacych zagrozenie dla
Unii lub Polski (https:/www.gov.pl/web/
rdos-krakow/lista-igo-stwarzajacych-za-
grozenie-dla-unii-lub-polski). Catkowita
eliminacja nawloci z zajetych terendw jest
niewykonalna, jednak uwzglednienie ich
na liscie IGO daloby podstawe do karania
0s0b je rozprzestrzeniajacych (np. pszcze-
larzy) na obszary, gdzie nawlocie jeszcze
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na dobre si¢ nie zadomowity lub gdzie ich
jeszcze nie ma.

Inwazyjne nawtocie zmieniaja swiat

Jak juz wielokrotnie wspominano w ni-
niejszej pracy — nawlocie w znaczacy spo-
sob wplywaja na otaczajace je srodowisko.
Jak wiadomo, czynniki abiotyczne, takie
jak zawarto§¢ pierwiastkéw chemicznych
czy pH gleby, moga si¢ zmienia¢ w obec-
noéci inwazyjnych nawloci. Wplyw na
lokalne warunki glebowe spowodowany
jest akumulacjg znacznej ilo$ci bioma-
sy (Chapuis-Lardy i in. 2006), przez co
zwieksza si¢ odczyn pH, natezenie fosforu
i gestos¢ objetosciowa podloza, a zmniej-
sza zawarto$§¢ wegla organicznego i wil-
goci (Ehrenfeld 2003; Bajguza i Ciereszko
2016). Intensywne pobieranie przez nawlo-
cie sktadnikéw odzywczych prowadzi do
zmniejszenia ich zawarto$ci w wierzchniej
warstwie gleby (Koutika i in. 2011).

Silnie konkurujac z rodzimymi rosli-
nami, nawlocie bezposrednio wplywaja
na zmniejszenie biordznorodnoéci flory
w $rodowisku, w ktérym wystepuja (Lenda
i in. 2019). Szacuje sig, ze $rednia liczba

5 | Trzmiel rudoszary (Bombus sylvarum)
- duzy owad, zapylajgcy nawloé
fot. Emilia Marjatiska

gatunkéw roélin na terenach, gdzie wy-
stepuje nawlo¢, jest dwukrotnie mniej-
sza od Iak, gdzie nawtoci nie stwierdzono
(Voser-Huber 1983). Bardziej narazone
na inwazje byly tereny o mniejszej rézno-
rodnoéci taksonomicznej roélin (Wang
i in. 2021). Wkraczaniu nawloci na nowe
tereny w zwartych skupiskach towarzyszy
wigksze stezenie wydzielanych zwigzkow
allelopatycznych. Wydzielane poprzez wy-
mywanie, wysiek z korzeni, ulatnianie si¢
lub rozklad, zwigzki te wplywaja na ogol-
ng kondycje gatunkéw rodzimych, w tym
ograniczenie kielkowania nasion, wzrostu
siewek i rozwdj korzeni lokalnych gatun-
kéw (Yang i in. 2007; Abhilasha i in. 2008).
Moga przez to zanika¢ cale potacie siedlisk,
takie jak murawy kserotermiczne (Bajguza
i Ciereszko 2016).

Gatunki inwazyjne maja wpltyw réw-
niez na najmniejsze organizmy - bakterie
i grzyby. Badania prowadzone w latach
2006-2008 dowiodly, ze obecno$¢ nawlo-
ci pdznej doprowadzila do spadku ilosci
bakterii glebowych i zmniejszenia biomasy
grzybéw glebowych (Scharfy i in. 2010).

Rozprzestrzenianie si¢ gatunkow inwa-
zyjnych ma silny wplyw na gatunki rodzi-
mej fauny z réznych grup zwierzat. Badania
nad oddzialywaniem nawtoci na rodzima
faune wykazaty przede wszystkim jej nega-
tywny wplyw. Inwazyjne gatunki nawloci
przyczyniaja si¢ do zmniejszenia rézno-
rodnosci gatunkowej nicieni glebowych
(Cerevkova i in. 2019). Nawlociowiska
charakteryzuja sie rowniez mniejszg $red-
nig wielkoscig kolonii mréwek w poréw-
naniu do terendw bez nawtloci (Lenda i in.
2013). Kolonie mréwek Myrmica rubra
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z zajetych przez nawlocie Iak s3 mniejsze,
ale maja podobna liczbe dorostych matek
w poréwnaniu z koloniami nieinwazyjny-
mi (Grze$iin. 2018).

Wraz ze wzrostem zageszczenia nawlo-
ci nieliniowo, po przekroczeniu pewnej
warto$ci zageszczenia, maleje réwniez
réznorodnoé¢ dziko zyjacych owadow za-
pylajacych (Moron i in. 2019). Pszczoly
samotne pokonuja dystans najczesciej nie
wigkszy niz 200 m od gniazda (Gathmann
i Tscharntke 2002), a usytuowanie ich
gniazd $cidle zalezy od okreslonych wa-
runkow $rodowiskowych (Biesmeijer i in.
2006), ktérych obszary z nawlocig moga
nie spelnia¢. Nawlocie sg rodlinami owa-
dopylnymi (Voser-Huber 1983), a wiec
wymagaja obecno$ci zapylaczy, aby moc
sie rozmnaza¢ i rozprzestrzenia¢ na dal-
sze odlegloéci za pomocg nasion. Do tego
chociazby nawlo¢ pézna wymaga obec-
noéci pylku od innego osobnika swoje-
go gatunku (Voser-Huber 1983), a przez
rozmnazanie wegetatywne blisko siebie
polozone pedy sa po prostu klonami.
Skoro nawlo¢ pdzna zmniejsza réznorod-
no$¢ biologiczng owaddéw zapylajacych,
to nalezy sie spodziewaé, ze moze mieé
ograniczone zdolnoséci do tworzenia do-
brej jakosci nasion w obszarach przez nig
zdominowanych. Nawlocie jednak nie
spowalniaja tempa swojej ekspansji i po-
trafig tworzy¢ dobrej jako$ci nasiona nawet
w duzym zageszczeniu i duzych obszaro-
wo nawlociowiskach (Moron i in. 2021).
Wplyw na to maja duze, bardziej mobil-
ne gatunki owadéw (ryc. 5) (Greenleaf
i in. 2007; Wolf i Moritz 2008), ktére po-
trafia przenie$¢ pytek z innego osobnika
nawloci polozonego w zupelnie innym
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placie, co zwigksza prawdopodobienstwo
zapylenia krzyzowego. Najczeéciej obser-
wowanym na nawlociowiskach duzym
owadem jest pszczola miodna Apis melli-
fera, ktéra moze pokona¢ dystans nawet
12 km w poszukiwaniu zZrédla pozywienia
(Ratnieks 2000). Pszczola miodna jest tez
swspierana” przez czlowieka, co pozwa-
la jej uniknaé bezposrednich, negatyw-
nych skutkéw inwazji nawloci, takich jak
zmniejszenie réznorodnosci rodzimych
roélin. Dodatkowo, bedac gatunkiem po-
lilektycznym, moze wykorzystywaé wiele
pokarmowych gatunkéw roélin, wlaczajac
w to gatunki inwazyjne, podczas gdy wie-
le z gatunkéw dziko zyjacych zapylaczy to
specjali$ci pokarmowi, niemogacy szybko
sie dostosowaé do nowego i obfitego zro-
dla pokarmu (Moron i in. 2008). Pojawia
sie zatem specyficzny paradoks: inwazyjna

6 | Odrastajgca nawtoc po jednokrotnym
skoszeniu zajetego przez nig pola
fot. Emilia Marjatiska
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nawlo¢ moze znacznie zredukowaé popu-
lacje zapylaczy, a jednocze$nie nie zmniej-
szy sie u niej wytwarzanie nasion. Dlatego
w dalszym ciggu nawlocie zajmuja nowe
przestrzenie, a w gestych nawlociowiskach
na nowo odkrytych warstwach gleby inten-
sywnie kietkujg ich nasiona.

Zbadano, ze juz przy zageszczeniach
nawloci powyzej 30% w danym siedlisku
nastepuje gwaltowny spadek réznorodno-
$ci i liczebnosci motyli (Moron i in. 2019).
Siedlisko zajete przez nawloc jest ostoniete
od promieni stonecznych przez wysokie
pedy (nawet 2 m), co skutkuje zacienie-
niem miejsc dogodnych do skladania jaj
przez motyle (De Groot 2003). Motyle
moga réowniez nie znalez¢ odpowiednich
warunkéw do zakonczenia cyklu rozwo-
jowego przez brak roélin zywicielskich.
Przykladem moze by¢ modraszek telejus
Phengaris teleius $cidle zalezny od krwi-
$ciaga lekarskiego Sanguisorba officinalis -
roéliny wypieranej przez nawlocie. Doroste

owady skltadajg na jego kwiatach jaja i tylko
w nich mogg si¢ rozwija¢ gasienice. Motyle
te musza odnalez¢ swojg roling zywi-
cielska, co w siedliskach zdominowanych
przez nawlo¢ wigze si¢ ze zwigkszona ru-
chliwoscig i stratg energii. Dalsze wypiera-
nie krwisciaga ze $rodowiska przez roéliny
inwazyjne moze skutkowa¢ ograniczeniem
lub catkowitg eliminacjg tego gatunku mo-
tyla (Magiera i in. 2019). Allelopatyczne
oddziatywanie nawloci powoduje tez spa-
dek jako$ci bazy pokarmowej gasienic mo-
tyli, zmuszajac je do migracji i narazajac na
atak ze strony drapieznikéw lub pasozytéw
(Warecki 2010).

Kolejng grupa zwierzat, na ktére od-
dzialuja nawlocie, sg ptaki. Zaburzenie
florystycznego skladu rodzimych siedlisk
moze powodowaé zmiany liczebnosci lub
catkowity zanik grup organizmoéw, ktore
stanowia podstawe diety ptakéw owado-
zernych (Skoérka i in. 2010). Laki zaata-
kowane przez obcg roélinnos¢ inwazyjna
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maja uproszczong strukture, co negatyw-
nie wplywa na populacje ptakow, ze wzgle-
du na mniejszg liczbe potencjalnych miejsc
gniazdowania i trudno$ci w Zerowaniu
wsrod gestych todyg (Sheiman i in. 2003;
Flanders i in. 2006).

Czasami mozna si¢ spotka¢ z opinig,
ze nawlocie moga oddziatywaé réwniez
pozytywnie na §rodowisko, w ktérym ro-
sng. Jak wykazaly badania, nawlo¢ moze
by¢ stosowana w fitoremediacji gleb ska-
zonych metalami cigzkimi, a takze jako
ro$lina energetyczna (Patrzalek i in. 2016).
Wykazano takze, ze moga wplywaé pozy-
tywnie na wielko$¢ niektérych populacji
pszczét i motyli, poprzez zwigkszenie do-
stepnosci pozywienia (Tepedino i in. 2008;
Moron i in. 2019). Zauwazono, ze niektore
gatunki pajakow (Araneidae i Theridiidae)

7 | Granica ewidencyjna dziatek o dwéch
rodzajach uzytkowania - na lewo pole
regularnie koszone, a na prawo

bez zabiegéw agrotechnicznych

fot. Emilia Marjanska



duzo czeséciej wykorzystuja zeszloroczne,
suche lodygi nawloci niz pedy roélin rodzi-
mych (Dudek i in. 2016). Prawdopodobnie
spowodowane jest to wigksza dlugoscia
pedéw nawloci w poréwnaniu do innych
roélin. Zawieszenie pajeczyn na wyzszej
wysoko$ci umozliwia schwytanie wigk-
szej liczby owaddéw. Oznacza to wigcej
pozywienia i zwiekszenie liczebnoéci tych
pajakéw na danym terenie (Dudek i in.
2016), co ma negatywny wplyw na lokal-
na populacje owadéw latajacych i innych
pajakéow (Nentwig 2015). Wiadomo takze,
ze pluskwa Phymata americana wykorzy-
stuje pedy nawloci jako obszar zerowania
(Dudek i in. 2016).

Natomiast jako przyktad pozornie po-
zytywnego oddzialywania nawtoci mozna
wspomnie¢ zdolnos¢ poszerzania zasiegéw
geograficznych wystepowania owadow za-
pylajacych oraz wydluzania czasu trwania
okresu ich sezonowej aktywnos$ci (Graves
i Shapiro 2003). Poszerzanie zasiegéw geo-
graficznych zapylaczy wiaze sie z wkracza-
niem w nowe tereny, ale nigdy nie mozemy
by¢ pewni, ze na tych terenach nie beda
mialy cech inwazyjnych gatunkéw. Moze
by¢ réwniez tak, ze inwazyjny gatunek za-
pylacza dzigki inwazyjnej roélinie zywiciel-
skiej moze sie intensywniej rozprzestrze-
nia¢. Na nawlociach mozemy zauwazy¢ ta-
kie inwazyjne owady zapylajace, a przykla-
dem moze by¢ coraz czg¢sciej obserwowana
w Polsce Isodontia mexicana (Zurawlew
i Butrym 2021). Trzeba podkresli¢, ze wy-
dluzanie czasu trwania sezonowej aktyw-
noéci tez nie jest pozytywnym zjawiskiem.
Pézne kwitnienie nawloci moze zaburza¢
cykl wchodzenia pszczét w zimowanie,
przez co zmniejsza si¢ u nich przezywal-
no$¢ zimy (Tepedino i in. 2008).
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Jak sie pozby¢ inwazyjnych nawtoci?

Wyeliminowanie nawloci pdznej z te-
renu jest bardzo trudne, gdyz nawet matle
fragmenty niezwykle trwalych klaczy po-
trafia wytworzy¢ nowe pedy (Weber 2011).
Jedna z poczatkowych skutecznych metod
usuwania nawloci z uzytkéw zielonych
byto jej punktowe wyrywanie badz wyko-
pywanie (Nowak i Kacki 2009). W przy-
padku nasilonej ekspansji efektywna meto-
da stalo si¢ regularne koszenie nawloci ze
$cidtkowaniem, przynajmniej raz w roku
(najlepiej w czerwcu) lub koszenie dwa
razy w roku (Hartman i Konold 1995) (ryc.
6, 7). Najlepsze efekty obserwowane byly
po podwdjnym koszeniu w sezonie przez
okres 34 lat, z pierwszym koszeniem przy-
padajacym na poczatek czerwca, a drugim
we wrzeéniu (Szépligeti i in. 2015). W p6z-
niejszych badaniach stwierdzono, ze dwu-
krotne koszenie zmniejszyto liczbe pedow
zakonczonych kwiatostanem oraz dlugos¢
kwiatostanow (Gala-Czekaj i in. 2021). Ma
to istotne znaczenie w zmniejszaniu po-
tencjatu reprodukcyjnego nawloci i ogra-
niczaniu mozliwoéci zasiedlania nowych
terendéw. Ponadto uzupelnienie koszenia
glebogryzarka skutecznie opéznialo roz-
woj generatywny nawloci i ograniczalo
udzial osobnikéw, ktére osiagnely faze
kwitnienia i owocowania (Gala-Czekaj
i in. 2021). Do eliminacji roélin inwazyj-
nych stosuje si¢ rowniez przykrywanie taki
folig po koszeniu na okres trzech miesiecy
w celu zniszczenia wszelkiej roélinnosci
(Weber i Jacobs 2005). Alternatywa moze
by¢ réwniez zalanie terenu porosnigte-
go przez nawlo¢ na przynajmniej 10 dni
(Cservenka i in. 2015). Nastepnie wysiewa
sie rodzime gatunki roélin, aby zrekonstru-
owaé rodlinno$¢ (Weber i Jacobs 2005).

Najlepszym zrodlem nasion takich roslin
jest $wieze siano uzyskane z pobliskich
obszar6w niezajetych przez nawtlo¢, ktore
nalezy rozrzuci¢ na rekultywowany teren
(Szymuraiin. 2022). Do chemicznych me-
tod zwalczania wykorzystuje si¢ herbicydy
dziafajace w miejscach kontaktu z roslina.
Najbardziej wrazliwe na dziatanie srodkéw
sa mlode pedy roélin, starsze osobniki sg
bardziej odporne (Nowak i Kacki 2005).
Udowodniono, ze stosowanie herbicydéw
nie jest lepsze od sposobdéw mechanicz-
nych, ktére sg zdecydowanie bardziej przy-
jazne naturze (Szymura i in. 2022).

Ze wzgledu na zmiany w skladzie mi-
kroorganizméw glebowych malo praw-
dopodobne jest przywrdcenie rodzimej
roélinnoéci na terenach skolonizowanych
wczesniej przez nawto¢ (Konig i in. 2016).
Zgodnie z zasada, ze lepiej zapobiegal niz
leczy¢, powinnisémy postepowaé ostroz-
nie, by samemu si¢ nie przyczyni¢ do roz-
przestrzeniania obcych gatunkéow. Moze
do tego doj$¢, gdy zerwiemy ped nawloci
i pozbedziemy si¢ go w innym miejscu,
albo pobierzemy glebe do ogrodu z zaata-
kowanych terendw, zawierajaca klacza tej
roéliny. Planujac tez uprawe roélin miodo-
dajnych stawiajmy na rodzime gatunki.
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